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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue valorar el proceso de integracion de contenidos desde
la disciplina Diagndstico Integral de Laboratorio en la carrera de Bioanalisis Clinico
desde una perspectiva social de la ciencia y la tecnologia. De los métodos empiricos
fueron utilizados la revision documental y el analisis de documentos, asi como la
caracterizacion del estado actual del desarrollo de la técnica lamina periférica por los
docentes y estudiantes del tercer afio, en la que se identificaron insuficiencias que
influyen en la preparaciéon de este futuro profesional. A partir de la valoracion realizada
se argumento la necesidad de elaborar una estrategia didactica para la integracién de
los contenidos en la carrera de Bioanalisis Clinico lo que contribuira a la preparacion de

los estudiantes y profesores.
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ABSTRACT

The objective of the research was to assess the process of integration of contents from
the Comprehensive Laboratory Diagnosis discipline in the Clinical Bioanalysis degree
from a social perspective of science and technology. From the empirical methods, the
documentary review and the analysis of documents were used, as well as the
characterization of the current state of development of the peripheral lamina technique
by teachers and students of the third year, in which insufficiencies were identified that
influence the preparation of this future professional. Based on the assessment made,
the need to develop a didactic strategy for the integration of the contents in the Clinical
Bioanalysis career was argued, which will contribute to the preparation of students and

teachers.

Keywords: integration; laboratory sciences; clinical laboratory technologies.
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INTRODUCCION

El enfoque de los estudios sobre ciencia, tecnologia y sociedad (CTS) comprende a la
ciencia y la tecnologia como procesos, cuya trayectoria son socialmente construidas a
partir de circunstancias que, desde el punto de vista econdémico, politico y educativo
actian sobre la sociedad. Estos estudios se definen hoy en el campo internacional
como un area de trabajo muy diversa desde el punto de vista teérico, metodoldgico e
ideolégico que se consolida institucionalmente en universidades, administraciones
publicas y centros educativos, en ellas se trata de comprender aquellos aspectos de

tipo social que poseen los fendmenos cientificos y tecnoldgicos.

Entiéndase en ellos todo lo que atafie a su condicion social, como en sus
consecuencias sociales y medioambientales. Su enfoque general estd marcado por la
critica e interdisciplinariedad. En este sentido, la importancia de la ciencia y la
tecnologia aumenta en la medida en la que el mundo se adentra en lo que se ha dado
en llamar la sociedad del conocimiento, es decir, sociedades en las cuales la

importancia del conocimiento crece constantemente por su incorporacion a los procesos
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productivos y de servicios, por su relevancia en el ejercicio de la participacion popular
en los procesos de gobierno y también para la buena conduccién de la vida personal y

familiar.> 2

En esa perspectiva, se presenta tanto a la ciencia como a la tecnologia como
individuos, instituciones y practicas establecidos en contextos con sus propias
determinaciones culturales, econdmicas y sociales. Para la practica educativa, es de
significativa importancia procurar de forma constante la unidad entre la ciencia, la

tecnologia y la sociedad.® ?

En consecuencia, la salud se constituye en un entramado de procesos sociales,
bioldgicos y sicolégicos que conviven y a la vez se benefician del desarrollo vertiginoso
de las ciencias y las nuevas tecnologias; conocimientos que estan en interaccion con el
medio, demandando constantemente un caracter integrador. Se considera que el
avance vertiginoso de la ciencia en la salud, unido a los numerosos descubrimientos en
materia de estudio del ser humano en interaccién con el medio que lo rodea, hace
necesario considerar que el volumen de informacién, en materia de conocimiento
cientifico que en la actualidad enfrenta el estudiante en cualquier nivel de ensefanza

sobrepasa la mas aguda imaginacion.

En la educacion superior cubana se han introducido cambios en los programas de
estudio que se sustentan en la busqueda de la integracion de los contenidos de las
diferentes materias, constituyendo una tendencia actual de la ensefianza de la

educacion médica.® ¥

La idea de integrar las ciencias o asignaturas es una necesidad; el problema radica en
llevarlo a la practica y en pensar y accionar con caracter integrador dentro del proceso
de ensefanza y aprendizaje para propiciar que el estudiante establezca las relaciones

entre contenidos y desarrolle a largo plazo un pensamiento integrador.®

Precisamente, los avances en las tecnologias empleadas para el diagnostico en los
laboratorios de biomedicina y su aplicacion en los tres niveles de atencién del Sistema
Nacional de Salud, es garantizar la atencion integral al individuo, la familia y la
comunidad para mantener y elevar los indicadores de salud de la poblacién cubana, lo
que condiciona la necesidad de contar con profesionales calificados con un perfil amplio

de formacién como lo es el bioanalista clinico.®
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En este sentido, la carrera de Bioanalisis Clinico pertenece a los medios diagndsticos
de laboratorio en la que se prepara un profesional que estudia los fendmenos
morfolégicos, fisioldégicos y bioquimicos que ocurren en los érganos, los tejidos y los
liquidos corporales de los seres vivos, utilizando medios diagndsticos y tecnologias de

avanzada.®

De este modo, el futuro egresado se incorporara a los servicios de salud ya existentes,
y podra garantizar la realizacion de estudios citoldgicos, histopatoldgicos, fisioldgicos e
inmunoalérgicos, en el nivel primario de atencién, con los que no se cuenta
actualmente, aumentando las posibilidades diagnésticas, terapéuticas y preventivas a

ese nivel.©®

De ahi que, para garantizar una 6ptima formacion de estos profesionales se necesita
intencionar los procesos de integracion entre los contenidos de las diferentes disciplinas

gue conforman el plan de estudios, dentro de ellas la disciplina rectora.

Por tanto, el propdsito de este trabajo es valorar el proceso de integracién de los
contenidos desde la disciplina Diagndstico Integral de Laboratorio en la carrera de

Bioanalisis Clinico con una perspectiva social de la ciencia y la tecnologia.

Para llevar a cabo el proceso de investigacion en la metodologia empleada se utilizaron
métodos del nivel tedrico como el andlisis y sintesis, el inductivo y deductivo para los
referentes tedricos del tema que se investiga y su estado actual en el tratamiento de la

literatura consultada.
De los métodos empiricos fueron utilizados:

La consulta bibliografica con el objetivo de recopilar material bibliografico existente
sobre la temética que se aborda y su revisién critica. El analisis de documentos, para la
revision del plan de estudios y documentos normativos de la carrera, asi como la
caracterizacion del estado actual del desarrollo de la técnica lamina periférica por los
docentes y estudiantes del tercer afio en la licenciatura en Bioanalisis Clinico, con el
objetivo de establecer un procedimiento metodolégico para el estudio de esta técnica.
Fueron aplicados la prueba diagndstica exploratoria, resultados de controles a clases, la

entrevista y encuesta para la validacion de la propuesta.(”
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DESARROLLO

La actividad que se denomina ciencia se desenvuelve en el contexto de la sociedad, la
cultura, e interactia con sus mas diversos componentes. Al hablar de ciencia como
actividad esta se dirige al proceso de su desarrollo, su dindmica e integracion dentro del
sistema total de las actividades sociales. Desde esta perspectiva se promueven a un
primer plano los nexos ciencia — politica, ciencia — ideologia, ciencia — produccion, en

general ciencia — sociedad.®

La ciencia no es un juego meramente intersubjetivo ajeno a los propositos de rigor,
objetividad y verdad. Ella supone tanto relaciones sujeto - objeto como sujeto - sujeto.
Las primeras permiten comprender que el juego creativo de la ciencia cobra sentido en
la medida que ella refleja realidades que estdn més all4 de sus esquemas conceptuales

y todavia més, los determina en Gltima instancia.®

La imagen de la ciencia vista como relacion sujeto—objeto ha sido desarrollada, sobre
todo, por la metodologia del conocimiento cientifico y la epistemologia, de ahi sus

temas clasicos: método, verdad, objetividad, explicacién, argumentacion, entre otros.®

La comprension de las interacciones sujeto—sujeto vinculadas a la ciencia debe
ampliarse mas alld de las comunidades; entre otras cosas ello significa relacionar las
colectividades cientificas agrupadas en instituciones con otros sujetos de la vida social,
entre ellas las clases sociales. Estas, segun sus intereses, en primer lugar, econémicos,
y a la luz del proyecto politico e ideolégico que propugnan, definen su posicién ante la
ciencia, promoviéndola, retardandola, planteandole fines humanitarios o

deshumanizados, confiriéndole un sentido social o elitista a su accion.®

Es dificil ofrecer una caracterizacion breve y precisa de lo que se entiende por ciencia,
pues son diversos los autores que han ofrecido definiciones; sin embargo,
Bernal® sefiala que la misma es tan vieja, ha sufrido tantos cambios a lo largo de su
historia, estd tan encadenada en cada punto a las restantes actividades sociales,
que cualquier tentativa de definicibn sélo puede expresar mMas o
menos inadecuadamente uno de los aspectos, tal vez de importancia secundaria,

gue ha tenido en algun periodo de su desarrollo.
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Considera que la ciencia puede contemplarse como institucién, como método, como
tradicion acumulativa de conocimiento, como factor decisivo en el mantenimiento y
desarrollo de la produccibn y como uno de los factores méas influyentes en la

modelacién de las creencias y actitudes hacia el universo y el hombre.®

Desde el punto de vista de Valqui Cachi et al.®? la ciencia se presenta como una
institucién social, como un sistema de organizaciones cientificas, cuya estructura y
desarrollo se encuentran estrechamente vinculados con la economia, la politica, los

fendmenos culturales, con las necesidades y las posibilidades de la sociedad dada.

Por su parte Nuafiez Jover™ plantea que la ciencia se puede analizar como un sistema
de conocimiento que modifica la vision del mundo real y enriquece la imaginacion y la
cultura; se le puede comprender como proceso de investigacién que permite obtener
conocimientos, los que a su vez ofrecen mayores posibilidades de manipulacién de los
fendbmenos; es posible atender a sus impactos practicos y productivos, caracterizandola
como fuerza productiva que propicia la transformacion del mundo y es fuente de
riquezas; también se presenta como una profesion debidamente institucionalizada

portadora de su propia cultura y con funciones.

A tenor con todo lo antes expuesto, se coincide con este autor al plantear que la ciencia
se analiza como un sistema de conocimientos que modifica el mundo real, para lo cual
son apreciables disimiles facetas de la propia ciencia que implica una integracion en su
mas amplia percepcion conceptual para poder hacer una buena aprehension de los
conocimientos que permitan un mejor entendimiento, manipulacion y transformacion de

los fenbmenos que puedan tener una repercusion positiva en la sociedad.

Se coincide con Nufiez Jover™ cuando argumenta que la ciencia es, ante todo,
produccion, difusion y aplicacion de conocimientos y ello la distingue, la califica, en el
sistema de la actividad humana. Pero la misma no se da al margen de las relaciones
sociales, sino penetradas de determinaciones practico-materiales e ideol6gicas—

valorativas, tipos de actividad, en las cuales también influyen considerablemente.
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La tecnologia como proceso social

En cuanto la tecnologia, la concepcion artefactual o instrumentista es la versibn mas
arraigada en la vida ordinaria, esta concibe a las tecnologias como simples
herramientas o artefactos construidos para una diversidad de tareas. Se trata de una
imagen segun la cual la tecnologia tendria siempre como resultado productos
industriales de naturaleza material, que se manifiestan en los artefactos tecnolégicos
considerados como maquinas. Esta imagen artefactual tiene otra connotacion de
grandes alcances y consiste en separar a los objetos tecnoldgicos de su entramado

social.*?

Se coincide con los criterios de estudiosos del tema que explican que la tecnologia lejos
de ser neutrales, son reflejos de planes, propésitos y valores de la sociedad, siendo la
sociedad la responsable de su uso. El punto mas extendido sobre la relacién ciencia-

tecnologia es el que conceptualiza la tecnologia como ciencia aplicada.

Por consiguiente, la tecnologia puede interpretarse como el conjunto de conocimientos
cientificos y empiricos, habilidades, experiencias y organizacion requeridos para
producir, distribuir, comercializar y utilizar bienes y servicios. Los conocimientos
tecnolégicos se traducen en nuevos procedimientos, por medio de los cuales se
alcanzan fines practicos; pueden considerarse como el conocimiento de los

procedimientos probados, por los cuales se alcanzan objetivos predeterminados.®®

Cuando se examinan e interrelacionan dialécticamente las mdultiples definiciones de
ciencia, tecnologia y sociedad se constata que es cada vez mas dificil establecer
fronteras bien delimitadas entre los referidos conceptos. Lo que se observa, en cambio,
es un mayor niumero de aspectos de coincidencia e identidad que de diferencia. Esta se

recoge en primer término en el concepto de “tecnociencia”.*¥

Precisamente, la ciencia y la tecnologia son omnipresentes en todos los quehaceres de
la sociedad contemporanea; la ciencia es considerada como fuerza productiva directa y
su estrecha relacion con la tecnologia (tecnociencia) la ha convertido en asunto del que
no se puede prescindir; todo lo contrario, constituye un factor decisivo del desarrollo

social.®
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De modo que, ciencia y tecnologia no se transforman automaticamente en una
ecuacion de progreso social. Para ello se necesita desarrollar una conciencia social que
evalle y asuma riesgos y beneficios, gestionar el control de dichos procesos unido a
una cultura tecnologica en los ciudadanos que les permita ser actores responsables en
el proceso de decisiéon donde se marca el ritmo y la orientacién de una gran parte de los

procesos de cambio social.*®

Se considera por los autores que desde los escritos realizados por diversos
investigadores en el ambito de los estudios CTS la tecnologia es fundamental. El
analisis de los impactos tecnoldgicos, las politicas publicas de ciencia y tecnologia, la
regulacion y gestion de la ciencia y la tecnologia, entre otros temas de CTS, dependen
de la visién que se tenga sobre la naturaleza de la tecnologia.

Por consiguiente, la educacion es un ejemplo claro de tecnologia de organizacion social,
como lo es el urbanismo, la arquitectura, las terapias psicoldgicas, las ciencias médicas
o los medios de comunicacioén los que resultan ser un artefacto relevante. Por tanto, si el
desarrollo tecnolégico no puede reducirse a la mera aplicacion préctica de los
conocimientos cientificos, tampoco la propia tecnologia ni sus resultados, los artefactos,
pueden limitarse al @ambito de los objetos materiales. Lo tecnolégico no es solo lo que

transforma y construye la realidad fisica, sino también la realidad social.

Antecedentes historicos de la carrera de Bioandlisis Clinico y de la profesion

En la etapa pre-revolucionaria el personal técnico que se desempefiaba en las areas de
la practica transfusional, la microbiologia, la citohistopatologia y el laboratorio clinico en
la gran mayoria de los casos no poseia formacion académica y recibia el entrenamiento
en la propia actividad préactica, lo cual condicionaba poca cientificidad y altos riesgos

para la atencién adecuada al paciente.®

Con el triunfo revolucionario se desarrolla una politica de salud consecuente con las
necesidades del pais y se crea en la década del 60 el Instituto de Hematologia e
Inmunologia, se forman los hematologos y los primeros inmundlogos, ademas se lleva
la practica bacterioldgica a toda Cuba; estableciéndose en 1962 la especialidad de

Microbiologia Médica; se desarrollan los estudios viroldgicos en el Instituto Nacional de
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Higiene; en el aflo 1978 se revitaliza el Instituto de Medicina Tropical, con el nombre del
profesor Pedro Kouri; los laboratorios de bacteriologia y las catedras se multiplican, se
inicia la enseflanza de la Parasitologia, se fundan nuevos centros de investigaciones
como el Centro Nacional de Investigaciones Cientificas (CENIC), el Centro de

Inmunoensayo, el Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia, y el Instituto Finlay.®

Lo mismo sucedid en el area de Laboratorio Clinico, donde se formaron los primeros
especialistas en esta propia década en diferentes centros (hospitales Calixto Garcia,
Enrique Cabrera, William Soler, en la capital del pais y seguidamente en la ciudad de
Santiago de Cuba). Es el CENIC el centro que, por aquel entonces, representaba el
mayor desarrollo de las investigaciones biomédicas, sustentadas en los nuevos
avances biotecnoldgicos y la implantacién de los incipientes programas de Control de la
Calidad en los laboratorios clinicos (década de los 70) bajo la asesoria y direccion del

académico aleman de la Republica Democratica Alemana.®

Paralelamente a estos acontecimientos se crean las primeras escuelas para la
formacién de técnicos en la capital, en la region oriental (Santiago de Cuba) y en la
region central del pais (Villa Clara); y se perfeccionaron los programas de estudio de las
carreras técnicas de Bancos de Sangre y Servicios de Transfusiones, asi como

Microbiologfa y Laboratorio Clinico.®

Inicialmente estos estudios partian de jévenes con octavo o noveno grados vencidos y
fueron perfeccionandose cada vez mas para dar paso a una formacion cuyo nivel
escolar de partida ascendié al duodécimo grado.® Esta practica estaba encaminada a
eliminar el personal que de forma empirica prestaba servicios de salud y con ello
garantizar la formacién académica con un elevado nivel de competencia para

desempefiarse en la funcién asistencial que le corresponde.®

Igualmente, en 1966, se inicia la formacion en el area de la Citohistopatologia, mediante
cursos de Anatomia Patoldgica y Citologia con un afio de duracion, egresando como
auxiliares técnicos en ambas especialidades con nivel de ingreso de noveno grado.
Tras un periodo de cinco afios recesan los cursos y se reanudan en 1980 con un perfil
mas amplio: Citohistopatologia. En 1984 se modifica el nivel de ingreso con duodécimo

grado.®
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En el aflo 1989 comienza la formacion de profesionales (Licenciados en Tecnologia de
la Salud en seis perfiles) dentro de ellos Laboratorio Clinico, Banco de Sangre y
Citohistopatologia (primeros graduados en 1994), esta formacion se mantuvo hasta el
curso 2005-2006; no se incluyd la Microbiologia en este proyecto formativo, teniendo
gue realizarse la continuidad de estudios de este perfil en la Universidad de La Habana,
en las carreras de Licenciatura en Bioquimica, Microbiologia o Biologia, y en los
Institutos Superiores Pedagdgicos.

Esta formacion tenia cinco afios de duracién mediante cursos por encuentros y estuvo
vigente hasta el 2003, en que se integra al nuevo modelo pedagdgico de la carrera de

Tecnologia de la Salud.®

Desde el curso académico 2002-2003 comienza la formacién continuada de técnico
basico, técnico y licenciado en cuatro perfiles donde se incluian los perfiles de
Laboratorio Clinico y Medicina Transfusional por separado; apareciendo la formacion
con iguales niveles en los perfiles de Citohistopatologia y Microbiologia, un curso
después (2003 — 2004).©®

En este sentido la propuesta se basa en las necesidades planteadas por el Ministerio
de Salud Publica que requiere de la formacion de un personal propio, de perfil amplio,
capacitado para participar en el control de las enfermedades agudas y crénicas
(trasmisibles y no trasmisibles), no solo desde el punto de vista del diagndstico de
laboratorio, sino, con la ejecucién de acciones preventivas, terapéuticas y productivas,

con una sélida formacién humana y cientifica.®

A partir de las limitantes identificadas en la formacién de tecnologos de la salud por
perfiles resultd necesario un redisefio curricular que conllevara a una integracién, a una
nueva revolucion dentro de la formacion de estos y, de igual modo, a la reagrupacion
por afinidad hasta un nimero de ocho carreras, el que se comenz6 a implementar en
todo el pais, en el curso 2010-2011. Asi pues, surge como carrera la licenciatura en
Bioanalisis Clinico, en la que se integran lo que antes habian constituido perfiles de las
tecnologias en medios diagndsticos de laboratorio: Laboratorio Clinico, Microbiologia,

Medicina Transfusional y Citohistopatologia.
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La integracion de contenidos en la carrera de Bioanalisis Clinico desde la

disciplina Diagndstico Integral de Laboratorio

En el plan de estudios D de la carrera de Bioandlisis Clinico se encuentran las
asignaturas Diagnostico de Laboratorio I, I, 1ll, y IV que forman parte de la disciplina
rectora Diagndstico Integral de Laboratorio, las que responden a la necesidad de

abordar integralmente el analisis clinico, con un enfoque sistémico e integrador.

De ahi que, resulta imprescindible aprender a vincular de manera coherente los
conocimientos de las diferentes disciplinas, particularmente el sistema de contenidos de
la disciplina Morfofisiologia (con el componente de Histologia) que se puede imbricar

con el contenido de la disciplina rectora integradora Diagndstico Integral de Laboratorio.

Por ejemplo: el programa de la Morfofisiologia, impartido en el primer afio, brinda las
bases para los conocimientos del sistema hemolinfopoyético en el tercer afio recibidos
en la asignatura Diagndstico de Laboratorio I, en lo relacionado a la observacion de

extendidos de sangre periférica (lamina periférica).

En relacién con la temética que se propone, el andlisis de los programas utilizados en la
carrera de Bioanalisis Clinico, asi como la caracterizacion del estado actual del
desarrollo de la técnica lamina periférica (extendido de sangre periférica) por los
docentes y estudiantes del tercer afio, permiten identificar una serie de insuficiencias
que influyen en la preparacién de este profesional.”'® Los resultados alcanzados

revelan las siguientes insuficiencias:

En los estudiantes (basado en el desarrollo del procedimiento extendido de sangre

periférica):
« Uso incorrecto del microscopio.

Procedimientos técnicos incorrectos.

Deficiencias en habilidades que deben desarrollar en el primer afio (pipeteo,

manejo del material de laboratorio etc.).

Dificultades en el proceso de fijacién y en la preparacion del colorante.

Necesidad de ampliar los conocimientos sobre las caracteristicas morfologicas

de cada una de las células.
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« Desconocimiento de forma general en el uso de la nomenclatura que se utiliza en

el informe de los resultados.

En los docentes (basado en las orientaciones para el desarrollo de la técnica lamina

periférica):

o Abordaje insuficiente en las consecuencias de los posibles errores en el

procedimiento de cito-coloracion.
« Incumplimiento de la estrategia de observacion descrita para este fin.

o Utilizacion inadecuada de la nomenclatura en el informe del resultado y
dificultades para interrelacionar los conocimientos adquiridos en el primer afio
de la carrera, relacionados con las caracteristicas de cada célula de la
hematopoyesis en la asignatura Morfofisiologia, con el proceso de

citocoloracion.

El término hematologia del griego hema (sangre), logo (estudio), significa estudio de la
sangre, y en su mas amplia acepcion deben incluirse todas las investigaciones que se
puedan hacer, como son: los estudios biolégicos, fisiolégicos, quimicos, fisicos, cito-
morfolégicos e inmunolégicos. La hematologia es la especialidad de las ciencias
meédicas dedicada al tratamiento de los pacientes con enfermedades hematoldgicas, por
lo que su campo de estudio es la investigacion de la sangre y los 6rganos
hematopoyeéticos.

Para realizar la evaluacién de los elementos formes de la sangre, en el laboratorio
clinico existen varias pruebas que pueden dar una amplia panoramica del estatus
morfolégico de las células, entre ellas se encuentran: hemograma, recuento de
eritrocitos, recuento global de leucocitos, recuento diferencial de leucocitos, conteo
absoluto de eosindfilos, conteo de reticulocitos, conteo de plaquetas, volumen globular,
velocidad de sedimentacién globular (VSG), lamina periférica (extendido de sangre
periférica), determinacién de hierro, tiempo de sangramiento, tiempo de coagulacion,
retraccion del coagulo, tiempo de protrombina, el tiempo de protrombina parcialmente
activado y otras pruebas especiales de la hemostasia (dosificacion de factores).

Estas técnicas pueden ser desarrolladas en analizadores automaticos, no disponibles

en todos los niveles de atencidn, por lo que los estudiantes deben adquirir habilidades
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en la realizacion de estos procedimientos de forma manual, aspecto que se evalla en
un examen final practico en la asignatura Diagnoéstico de Laboratorio I.

Uno de los procedimientos que mayor importancia recibe en el programa de la
asignatura es el examen de lamina periférica (extendido de sangre periférica), donde se
le dedican tres horas de practica de laboratorio de las seis horas disponibles para la
identificacion celular del sistema hemolinfopoyético.

Para la adquisicion de las habilidades técnicas mencionadas se cuenta con el programa
de rotacion en las diferentes unidades de salud, regidos por la asignatura Practica en
los servicios. El estudiante debe asistir a los diferentes laboratorios clinicos asignados
por la universidad para lograr destreza en los diferentes procedimientos hematolégicos.

Por lo que se constata la carencia de un proceso que imbrique los contenidos de
Morfofisiologia y la disciplina Diagndstico Integral de Laboratorio que facilite la
identificacion celular en el examen de extendidos de sangre periférica y otras tematicas
de importancia en la formacion de este profesional, ademas de lo exigua que resulta la
bibliografia actualizada sobre el proceso de integracién de los contenidos entre la

Morfofisiologia y la disciplina integradora en la carrera de Bioanalisis Clinico.

Lo planteado hasta el momento, unido a la intenciébn de mejorar la pertinencia en la
atencion integral en los servicios de salud del egresado en Bioanalisis Clinico genera
cambios en el modo de actuar que obliga a la aprehension de nuevos métodos y
estrategias encaminados a relacionar los conocimientos que faciliten la generalizacion

de pensamientos integrados en su concepcion del mundo.

Acercamiento a una estrategia didactica para la integracién de contenidos desde

su concepcion social

Los presupuestos expuestos hacen evidente la necesidad de una estrategia didactica
gue integre los contenidos entre la Morfofisiologia y Diagndstico Integral de Laboratorio
a partir de la identificacion de nodos interdisciplinarios que agrupen los contenidos

donde convergen elementos del conocimiento correspondiente a estas disciplinas.

En esta estrategia se disefiaran etapas de trabajo para los profesores encaminadas a la

determinacién de los contenidos con potencialidades para establecer relaciones

Centro para el Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud



Humanidades Médicas. ISSN 1727-8120 2023; 23(2): 2460

interdisciplinarias que permitan elaborar situaciones didacticas que propicien la

integracion de contenidos.

De acuerdo a Trujillo Baldoquin, Avila Aguilera. y Rogers Gémez!” la integracién
didactica de los contenidos, se refiere a la utilizacion por los profesores de manera
sistematica en las actividades docentes, de acciones que estimulen, motiven y
promuevan el aprendizaje en los estudiantes, potencien la independencia cognoscitiva y
permita la aplicacion de los conocimientos adquiridos en la solucion de problemas
relacionados con el contexto, en interrelacion con los objetivos, contenidos, métodos,
formas de organizaciéon de la ensefianza y evaluacion para dar cumplimiento a los
principios didacticos como base para el logro de los conocimientos, hébitos vy

habilidades a alcanzar, al mismo tiempo que se educa y fortalecen valores en estos.

La gestion de integracion del contenido, desde una 6ptica pedagdgica, se relaciona con
la preparacién y motivacién de los profesores para su utilizacion, la organizacién del
proceso de ensefianza aprendizaje, la existencia de una estrategia que guie y oriente la
practica educativa con apoyo en los recursos, el interés y uso que les den los
estudiantes con la guia y orientacion del profesor, y las condiciones que favorecen su

utilizacion durante el desarrollo de las actividades docentes.®® 1%

En conclusion, las estrategias didacticas estimulan el aprendizaje porque también
despiertan la inquietud por el conocimiento. De manera que, se convierten en un factor

transversal clave durante los procesos de construccién del conocimiento.®”

En la opinién de los autores, la aplicacién consecuente de esta estrategia permitira a los

estudiantes y a los docentes:
v Perfeccionar los conocimientos sobre el diagndéstico de laboratorio.

v Lograr en los estudiantes una independencia cognoscitiva a partir de sus

potencialidades.

v Desarrollar modos de pensar y actuar diferentes en los estudiantes, al obtener la
formacion de una conciencia en la que prevalece la toma de decisiones a partir
del vinculo entre los contenidos de la Morfofisiologia y el Diagnaostico Integral de

Laboratorio.
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v Promueve la preparacion metodoldgica de los docentes hacia el logro de una
correcta seleccién de los objetivos, métodos y contenidos con potencialidades
para la integracion.

v Elaborar situaciones didacticas para integrar los contenidos en las que se
tendran presente la educacion en el trabajo, donde el docente orientara y
dirigira su solucién, mediante el cumplimiento de diferentes actividades en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

v Facilitar los recursos necesarios y propiciar las condiciones objetivas, en relacion
con los medios para su ejecucion, entre los cuales se destacan: el libro de
texto, folletos, softwares didacticos, laminas, afiches, videos, esquemas, mapas
conceptuales, entre otros. Todo en consonancia con el nivel de preparacion y

creatividad de los docentes.

CONCLUSIONES

Se realiza una valoracién del proceso de integracion de los contenidos desde la
disciplina Diagndstico Integral de Laboratorio en la carrera de Bioanalisis Clinico con

una perspectiva social de la ciencia y la tecnologia.

La propuesta de una estrategia didactica para la integracién de los contenidos desde la
disciplina Diagnostico Integral de Laboratorio en la carrera de Bioanalisis Clinico
contribuira, a la preparacién de los estudiantes y profesores mediante situaciones
didacticas para la interpretacion de los procedimientos integradores de trabajo en el
laboratorio clinico, lo que responde a las necesidades sociales de formar un profesional
de perfil amplio, bien capacitado, que exprese resultados de calidad, y por consiguiente

rapidez en el diagnostico de las enfermedades.
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