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RESUMEN

El desarrollo cientifico tecnoldgico caracterizado, entre otros por los avances en el campo de
las ciencias biomédicas, trascienden a la educacion, especialmente se denotan los nexos
entre la genética médica y la educacion especial. En la provincia de Camagliey se desarrolla
una investigacion entre los servicios de Genética y el Centro de Diagnéstico y Orientacion de
la educacion especial. A partir del analisis de la interrelacion entre ambas ciencias se
proyectan en la practica de la atencién de educandos con necesidades educativas especiales
enfoques multi, inter y transdisciplinarios con el fin de contribuir al perfeccionamiento del
diagnaostico sicopedagogico. El estudio se desarrolla con la colaboracion de la Benemérita
Universidad Autbnoma de Puebla.

Palabras clave: diagnodstico sicopedagogico; genética médica; educacion especial;
necesidades educativas especiales.
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ABSTRACT

Scientific and technological development, characterized among others by advances in the
field of biomedical sciences, transcend education, especially the links between medical
genetics and special education. In the province of Camaguey, research is being carried out
between the Genetics services and the Diagnosis and Guidance Center for special education.
Based on the analysis of the interrelation between both sciences, multi, inter and
transdisciplinary approaches are projected into the practice of caring for students with special
educational needs, in order to contribute to the improvement of psychopedagogical diagnosis.
The study is developed with the collaboration of the Benemérita Universidad Autonoma de

Puebla.

Keywords: psychopegogical diagnosis; Medical Genetic; special education; special needs
education.
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INTRODUCCION

El desarrollo de la genética médica en su afan de hallar soluciones a los diferentes y
complejos procesos de interacciones gen—ambiente en el binomio salud enfermedad,
responde a muchas de las interrogantes sobre la causalidad de afecciones que generan

necesidades educativas especiales (NEE) durante la infancia.

Desde alli se imponen las relaciones entre las ciencias biomédicas y las de la educacién para
la atencion de los educandos con NEE asociadas o no a discapacidad, en la busqueda de
perfilar una manera mas eficiente las acciones que derivan del diagnostico sicopedagogico
(DS) y se concretan en la estrategia de intervencion sicopedagoégica. Diferentes
investigaciones abordan como puede incidir en el ambito educativo el advenimiento del
contexto gendmico.™™ Sin embargo, refieren los resultados por la implementacién de los
avances en la infraestructura tecnoldgica que es inobjetable su utilidad, pero que dista de la
practica asistencial en la que se desarrolla la evaluacién clinica de las NEE en el servicio de

Genética Clinica y el Centro de Diagnostico y Orientacion (CDO).
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En el contexto cubano la articulaciéon de las relaciones Minsap — Mined tiene sus bases
establecidas desde regulaciones legales que permiten su desarrollo en la resolucion conjunta
1/97, estan conceptualizadas sobre el funcionamiento de sistemas educacionales y de salud
con aparatos metodoldgicos propios — como también se constituyen los servicios de genética
y el CDO - insertados desde niveles que son las bases y pasan por estructuras provinciales
gue regulan, dirigen, controlan, evalian la actividad de estos, a su vez se subordinan a
instancias nacionales que son determinantes en su funcionamiento para cumplir con los

objetivos y misiones para las cuales fueron concebidos.

Ejemplo de la trascendencia de la concepcion intersectorial lo constituye, a inicios del actual
siglo, el Estudio sicosocial de personas con discapacidades y estudio sicopedagdgico, social
y clinico genético de las personas con retraso mental en Cuba,® investigaciéon sin
precedentes en el pais, cuya estrategia también se desarroll6 en paises del area de
Latinoamérica y el Caribe™® en el momento histérico social en que coincidia el anuncio a la

comunidad cientifica de los primeros informes del Proyecto Genoma Humano.

En consecuencia, con los resultados y las experiencias del trabajo mancomunado en esta
investigacion se redimensionan los servicios de genética desde la atencion primaria, se
insertan los defectélogos con un trabajo mas dirigido a los servicios de salud, como logro
surgen replanteamientos y consolidan las acciones que tributan a la atencién de educandos
con NEE en la provincia, en la aplicacion de los mas novedosos referentes teoricos
resultantes del desarrollo cientifico que deviene en las ciencias biomédicas en general y la

Genética Médica en patrticular.

La experiencia acumulada durante los ultimos 20 afios condiciona el desarrollo cientifico
técnico y sus posicionamientos respecto a la introduccion de las novedosas tecnologias
gendmicas en el pais, proyecta la experiencia anunciada en la cumbre que traté su insercion
en sistemas de salud en paises en vias de desarrollo, a instituciones en la provincia y
gueda modificar esta praxis atemperada a los paradigmas de la medicina actual resultante de
las tecnologias OMICAS vy las consecuencias de la genomizacion de las ciencias sociales

dentro de las cuales estan las ciencias de la educacion.

Por consiguiente, en un primer acercamiento desde las bases epistemoldgicas que
construyen el diagndstico sicopedagogico y su necesaria dependencia con la caracterizacion

de los fenotipos clinicos de las NEE en la praxis del equipo técnico asesor del CDO
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provincial, se fundamenta como objetivo describir las analogias funcionales a niveles micro,
meso y macro entre las ciencias biomédicas y las de la educacion, a partir de las acciones

conjuntas destinadas al redimensionamiento y calidad del diagnéstico sicopedagogico.

DESARROLLO

Los presupuestos sustentan el desarrollo cientifico tecnolégico acaecido hasta la actualidad,
en el campo de estas investigaciones con el surgimiento de nuevos posicionamientos y
replanteamiento de los ya existentes, que constituyen nucleos basicos o invariantes del
conocimiento, que se erigen como fundamentos etiol6gicos necesarios en la formulacion del
DS, razones en la que argumentan la investigacion de caracter intersectorial y
transdisciplinar que desarrollan el Departamento Provincial de Genética Médica y el Centro

de diagndstico y Orientacion en Camaguey.

En el marco de este estudio estan orientadas acciones que connotan aspectos asistenciales,
docentes e investigativos necesarios para elevar la calidad del servicio y el cumplimiento de
los objetivos y misiones de los profesionales de los sectores Mined — Minsap, a través del
analisis critico valorativo de los nexos entre los nodos del conocimiento de la genética
meédica y la educacion especial. Los diagndsticos sicopedagogico y clinico genético se
relacionan a un nivel micro cuando se parte de la idea de que ambos se complementan en la
caracterizacion clinica del paciente - la deteccion de las NEE asociadas a discapacidades y
el efecto de la variacion del fenotipo - para definir las acciones en la intervencion
sicopedagdgica. (Imagen 1)
Fuente: Elaboracion propia.
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Imagenl. Puntos de congruencia entre el diagndstico clinico genético y el sicopedagogico en la
evaluacion de las NEE.

Centro para el Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud



Humanidades Médicas. ISSN 1727-8120 2023; 23(3):e2563

Lo anterior permite determinar las definiciones clinicas etioldgicas de los fenotipos asociados
a las NEE desde la genética médica que ponderan la robustez de la triada de analisis
predictivo, demostrativo y explicativo; durante el proceso de orientacion y seguimiento en el
diagnostico inicial en el que se favorecen las relaciones multi e interdisciplinares para la
conformacién del DS. Todo ello dentro del curso del diagndstico centrado en la compresion
del desarrollo historico social de los educandos con NEE, teniendo en cuenta los diferentes
ambientes que le rodean lo cual es determinante en la construccion del proceso del

diagndstico sicopedagdgico.

También desde una praxis de las ciencias médicas, cuando el educando logra revertir y en
muchos casos modificar la severidad del trastorno inicial, logrando una mejor insercién en los
ambientes sociales y familiares, coherente con la vision preclara desde el enfoque de
Vigotsky @ en la que se establece que la presencia de la discapacidad no condiciona el
término de persona con defecto, porque la deficiencia es un concepto social. Las acciones
derivadas de esta concatenacion multidisciplinaria, interdisciplinaria, transdisciplinaria e
intersectorial, se ejecutan casi exclusivamente en sus relaciones tiempo y espacio en el

escenario escolar, familiar y social.

La congruencia de ambos, desde la Optica de la genética médica y la educacion especial,
favorece el proceso de diagnéstico y evolucién en su labor de seguimiento y orientacién que
sin lugar a dudas contribuye a construir, fomentar, mejorar y transformar su praxis en total
correspondencia con los principios y funciones del proceso del diagnéstico que en sus
esencias categoricas son similares entre ambos saberes cuando consideran aspectos
relacionados con el caracter preventivo y transformador, la individualidad desde la afeccién
qgue genera el fenotipo clinico versus la NEE y la diversidad de entornos en los que se
desarrolla y como estos influyen en el curso clinico de las mismas, la necesidad de lo multi e
interdisciplinario desde la complejidad de los procesos, centrado en un escenario que
trasciende a relaciones transdisciplinares que articulan en un contexto histérico determinado

signado por el desarrollo cientifico tecnolégico de la sociedad del conocimiento.

Se devela como nivel meso en el vinculo de la genética médica con las disciplinas que
conforman el ETA para el DS, la valoracion de las relaciones que se establecen de esta
interaccidon dinamica y sinérgica, hace evidente el caracter transformador de la intervencién
sicopedagdgica en la evolucién del fenotipo clinico en términos de expresividad variable en el

grado de severidad de la afeccién genética.**?
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Desde este enfoque, no es desacertado plantear que el éxito de la intervencion
sicopedagodgica denota positivamente en el resultado de la interaccion genoma — ambiente,
expresion medible como fenotipo clinico. En este andlisis, ademas resulta importante
considerar que la caracterizacion inicial del fenotipo clinico que deriva de la evaluacién hecha
por parte del especialista en genética clinica, es basica para la compresion de las causas que
generan las NEE y que constituyen el nucleo de la evaluacion en el diagnéstico y repercute

en el disefio de la intervencion sicopedagdgica.

En este mismo orden, es entendible la bidireccionalidad en la praxis que se complementa en
el enfoque intersectorial entre las ciencias biomédicas y las de la educacion, esta es rectora y
determinante en el éxito que se alcanza en el tratamiento sicopedagdgico de los educandos,
a criterio de la autora se valoran estos aspectos como exponentes de la pertinencia del
estudio y actualizacion de saberes en la superacion profesional de los profesionales que

conforman el ETA. (Imagen 2).

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 2. Articulacion de dos modelos cubanos que involucran la evaluacion de los educandos con

NEE desde las ciencias biomédicas y las ciencias de la educacion.
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Es preciso connotar que la existencia de un sélido aparato conceptual, desde los
conocimientos que emergen del desarrollo de las ciencias biomédicas, insertados en la
estructura tedrico metodoldgica del CDO referentes a las causas de las NEE permite su
deteccion con exactitud, delinear las acciones para la satisfaccion de estas necesidades, el
establecimiento de sistemas de apoyo para la actuacion educativa en un marco que, por el
significado y consecuencias de las mismas, trasciende al entorno escolar al revertirse en

transformaciones necesarias para la insercion social en el futuro de este educando.

Para lograr lo anterior hay que destacar dos elementos, el primero dirigido al hecho del
establecimiento de las bases que le permiten al ETA la solidez necesaria para la
identificacion de las causas genéticas de la NEE y el cumplimiento de las funciones

particulares de cada especialista:

Sicélogo: En su funcion gerencial como jefe del ETA, le garantiza calidad de las evaluaciones
y del informe que se emite, aportar argumentos ante los diagnosticos escolares, decir el
tipo de evaluacion que se acomete, consolidar las bases del diagndstico diferencial, todo

lo anterior tributa a elevar la calidad en la conduccién de la discusion del diagnéstico.

Pedagogo: Prepara para interactuar en el proceso de la profundizacion diagnéstica en
relacion con los estilos de aprendizajes, los problemas asociados y las causas que lo
generan, por lo que tributa a elevar la calidad de las adaptaciones curriculares, orientar
como ofrecer una atencion mucho mas directa basada en las peculiaridades del

diagndstico en afecciones que son de baja prevalencia en la poblacién infantil.

Logopeda: Permite determinar con mayor precisibn las causas que determinan las
dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura, elevar la calidad en la evaluacion
logopédica en aspectos concernientes a la influencia de factores genéticos en la evolucion
del lenguaje y las caracteristicas anatomofisiolégicas del aparato fonoarticulatorio.
Contribuye al diagnoéstico logopédico descriptivo-explicativo para el trabajo preventivo,
correctivo compensatorio con propuestas de las vias mas adecuadas para la atencion de

estos educandos.

Sicopedagogo: Permite el desarrollo de acciones dirigidas a la orientacion, preparacion y al
control de las estructuras de direccion en los diferentes entornos educativos, relacionadas
con la atencion a la diversidad de las diferencias individuales, facilita su capacitacion para

el desempefio de acciones de preparacion y trabajo metodolégico en las diferentes
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organizaciones administrativas, ademas le permite una participacion activa en el proceso

de conformacion del DP.

Trabajador social: Conocimiento de las NEE asociadas a causas genéticas que estigmatizan
socialmente al sujeto, le permiten orientar el modo en que serd estudiada y atendida la
familia en la comunidad, identificar los aspectos biolégicos que se convierten en elementos
facilitadores o entorpecedores, aspectos relevantes positivos 0 negativos que influyen en
el desarrollo de las acciones; orientar hacia el trabajo metodolégico y la preparacion de las
estructuras de direccion responsables de esta atencion.

Sicometrista: Precisar las pruebas que se avienen al diagnostico de la NEE centrado en las
causas genéticas, por lo que favorece la practica cientifica de su valoracion para aplicar,
con las condicionantes socio culturales marcadas en la dindmica del desarrollo,
personalizada en cada escolar, en lo que determinantes genéticas en la etapas prenatal y

postnatal del desarrollo del educando con NEE.

El segundo elemento se relaciona con el vinculo de actuaciones interdisciplinares en el ETA
en funciones que le son inherentes, al coincidir en todas las especialidades en la busqueda
del fin comun que es la construccion del DS, el establecimiento de las acciones para el
diagnodstico de las causas genéticas mas frecuentes en la ocurrencia y recurrencia de las
NEE favorece el cumplimiento de los aspectos basados en los ejes investigativos,

asistenciales y docentes que a continuacion se exponen:

» La vinculacién a consejos cientificos institucionales de centros de salud y educacion con
lineas y tematicas de investigacion desde las NEE asociadas o no a discapacidades a
partir de la unidad de la comunidad cientifica en ambos sectores.

= Articularse en la preparacion integral con un caracter holistico que esta centrado en las
causas de las NEE, pero que sin lugar a dudas retribuye en su comprensién al como se
orienta el trabajo del ETA en el disefio de estrategias sicopedagdgicas mas
personalizadas y eficaces en la atencién de estos escolares en el entorno educativo,
familiar y comunitario.

=L a calidad en la concepcion y disefio de estrategias para la formacion hacia lo individual
en cada especialista, al ETA en sus funciones y hacia el resto de los profesionales que en
la estructura del MINED se desempefian en la atencion a estos educandos y hacia los

cuales esta dirigida la conduccion tedrica y metodolégica del CDO.
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La sistematizacion de los referentes teoricos y metodologicos, como resultado de la
transmision de tecnologias blandas para la conformacion del DP a través de las relaciones de
la genética médica, permite evidenciar lo factible para su establecimiento, contribuye por la
multicausalidad de la integracion al concepto del desarrollo histérico social con una
valoracion del diagnostico menos patologizante centrado en el defecto, lo cual favorece la
precision en el diagndstico temprano de las NEE vy tributa al caracter preventivo en la accion
social del CDO.

Avanzando en el razonamiento anterior de la repercusion de las relaciones entre las ciencias
de la salud y la educacion desde los sistemas educativos foraneos para la educacion
especial centrada en la atencién y desarrollo de potencialidades de los nifios con NEE,®*%
se vislumbré desde un inicio la particularidad y lo individual del educando para el aprendizaje
y adquisicién de los objetivos educativos, basados en sus aspectos biolégicos y en el entorno
gue lo rodea desde el enfoque del desarrollo histérico social. También es imprescindible el
tratamiento desde las diferencias individuales, como resultado de estos acercamientos

aparece la ensefianza de precisién en la década del 70 del pasado siglo.*?

En relacion con este concepto son diferentes los acercamientos que se toman en cuenta,
versan en polémicos posicionamientos que lo encuadran como un sistema para algunos
autores, otros los definen como proceso, que abarca fundamentalmente la forma de la
instruccion, las metodologias, estrategias, procederes, dirigidos a facilitar la adquisicién de
conocimientos, encaminados desde el curriculo y el programa de estudio;*® también lo
particulariza que los profesionales adoptan un enfoque desde el constructivismo para

resolver problemas de comportamiento y aprendizaje.

Sin embargo, hay que considerar que no es especifico ni particular de la ensefianza especial,
es aplicable a cualquier tipo de educacion por la generalizacion de sus conceptos ya que
buscan el mejoramiento del proceso docente educativo, pero, si bien evallan este desde los
resultados de los educandos, no son precisamente las caracteristicas intrinsecas de los
mismos lo que es primicia en su concepcion. Dentro de esta perspectiva, trata aristas
especificas que buscan el perfeccionamiento, basado en el curriculo, por lo que el educando
y la impronta de sus particularidades determinadas por las interacciones complejas biolégicas
y sociales, no constituyen el nucleo que define cémo estructurarlo, ni tampoco rigen en su

dindmica el proceso de ensefianza aprendizaje.
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A pesar de los aciertos de este sistema, para este enfoque no se toman en consideracion las
caracteristicas individuales de cada educando determinadas por su genofondo y los
resultados de la interaccion con el ambiente desde las etapas prenatales y postnatales, las
cuales se involucran para el analisis del DP, que priman en la adquisicion de los
conocimientos y habilidades, ademas constituyen factores que jerarquizan las causas

genéticas en las NEE.

Tales referentes son tratados desde su fundamentacion teodrica, con fuertes y preclaros
posicionamientos filosoficos dialéctico materialistas por Vygotsky en la ley de la mediacion
del desarrollo psiquico, ley fundamental del desarrollo de las funciones psiquicas superiores,

ley fundamental del desarrollo o situacién social del desarrollo.®?

En concordancia esta la pertinencia de la necesidad de acercarse mas a las perspectivas
que delimitan la individualidad en términos de precision, para redefinir las estrategias del
tratamiento en los aspectos que connotan las NEE, cuando se corresponden con las
caracteristicas del educando, lo cual es congruente con los objetivos que interrelacionan los
resultados de las evaluaciones clinicas en aspectos médicos y educativos con enfoque

integral, como la que desarrolla el ETA.

En el analisis de los preceptos tedricos en el desarrollo del ambito educativo, signados por lo
gue acontece en las ciencias genomicas; Francis Collins unos de los autores del estudio mas
importante de la década del 50 del siglo anterior - el descubrimiento de la estructura
tridimensional del &cido desoxirribonucleico (ADN) - plante6: “We are a long way away from
such a personalised education, but, just as with personalised medicine, such education is

possible, and genetic understanding will be a major part of it”. (7

En la actualidad esto es evidente y esta explicito en investigaciones que muestran como el
advenimiento de las tecnologias OMICAS y la genomizacion de la sociedad, impactan en los
diferentes sistemas educacionales y la necesidad de incorporar estos conceptos y avances
en los entornos escolares incluyen el disefio del tratamiento de nifios con NEE que han sido

abordados por diferentes autores.®®2%

Estas relaciones vislumbran el como la salud del individuo impacta en la respuesta a la
educacion y como promueve o transforma la salud desde la promocion y prevencion; todo
ello contemplado en los curriculos de las ciencias de la educacién; unos con mayor énfasis

que otros, dirigidos a determinadas areas o sistemas de funciones bioldgicas.?*2®
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Por ello, el nivel macro de las relaciones entre las ciencias biomédicas y las ciencias de la
educacion se complementan entre los conceptos de medicina de precision — nuevo
paradigma de las ciencias médicas en la era posgenomica — y el término de educacion de
precision®”) para hacer referencia a las modificaciones esperadas en la esfera educativa, por

el impacto de la genomizacion en las ciencias sociales.

Basados en estos avances, en los sistemas escolares se instauran planes de educacion
individualizados segun las exigencias de los estudiantes, en correspondencia con el informe
de estos estudios gendmicos relacionados con aspectos de interés para el desarrollo escolar,
lo cual eleva la calidad de la atencion al educando con enfermedades que generan estas

necesidades educativas especiales, en la practica.

En este posicionamiento, el objetivo se redirecciona desde la individualidad del estudiante,
desde sus condicionantes genéticas que determinan sus potencialidades y limitaciones y, sin
lugar a dudas, perfeccionan el disefio de estrategias mas efectivas una vez que se identifican
e individualizan las caracteristicas. También se toma en cuenta como los factores
ambientales pueden modificarlas. En este sentido, pueden identificarse mas similitudes que
disparidades en los objetivos que se persiguen si el acercamiento se dirige a lo alcanzable en

los sistemas de salud en el contexto gendmico. (Tabla 1)

Tabla 1. Congruencias entre el diagnoéstico clinico genético y el psicopedagdgico en el escenario de

las ciencias biomédicas y las ciencias de la educacion.

Diagndstico de Fenotipo Clinico Contexto Diagndstico Sicopedagogico
Gendmico

Individualidad genotipica Preciso Individualidad de la dinamica del desarrollo en
interaccion con el genotipo.

Determina la probabilidad de enfermar e incluye Incluye la deteccién de factores prondéstico en

medidas para disminuir el impacto, anticipacion Predictivo el desarrollo del proceso diagnostico.

en la planificacion de estrategias.

A partir del diagnostico disefios de estrategias Aplicable los resultados en las investigaciones

para estudios poblaciones. Poblacional a grupos poblaciones vulnerables.

Individualidad del diagnéstico signado por las Cada educando con NEE es individual desde

interacciones genoma ambiente. Personalizado | la perspectiva del desarrollo histérico social.

Implica al individuo la familia y la comunidad, Involucra entornos educativos, familiares y la

enfoque social, involucra varios profesionales. Participativo comunidad, enfoque social, involucra varios
profesionales.

Diagndstico precoz e intervencion a través del Diagndstico precoz y atencién oportuna para

asesoramiento genético. Preventivo evitar que surja o se agrave la NEE.

Se asume la responsabilidad de la salud. Proactivo Se definen estrategia para asumir la NEE
desde posicionamientos inclusivos.

Fuente: Elaboracidon propia.
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A manera de resumen, como resultados de la introduccidon de procesos tecnolégicos propios
del desarrollo cientifico tecnolégico, ocurre el transito de la ensefianza de precision a la
educacion de precision, la primera centrada en como ensefiar y como se aprende y la
segunda, en la evaluaciéon holistica del proceso enmarcada en las caracteristicas genéticas
del individuo en un contexto social determinante que establecen la personalizacion y

precision de la educacion.

A la luz de estas ideas es una evidencia que la estrategia sicopedagodgica alcanza a
personalizar la atencion que se ofrece en cada educando, pues las NEE se desarrollan en un
entorno diferente desde el enfoque historico social, aun estando en similares o iguales
entornos familiares, escolares y comunitarios. El fenotipo, que es lo observado, medido y
evaluado, es el resultado de cambios cuantitativos y cualitativos donde se transforman
mutuamente el genotipo y el ambiente, como relacion bidireccional dialéctica del proceso

bioldgico de la expresion génica para cada individuo.

CONCLUSIONES

La integracion entre las ciencias biomédicas y las ciencias de la educacion facilita la praxis
del equipo técnico asesor del Centro de Diagndstico y Orientacion, desde los niveles micro y
meso para el establecimiento de nexos basados en los aspectos metodoldgicos inherentes a
su funcionamiento, la insercion fomentada a nivel macro de los fundamentos teoricos
basados en el desarrollo cientifico tecnolégico alcanzado en la era gendmica y la
contextualizacion de estos paradigmas contribuye al perfeccionamiento del diagndstico

sicopedagdgico.
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