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RESUMEN

Se mencionan hechos importantes y transformaciones ocurridas en el Ministerio de Salud
Publica, la Educaciéon Superior desde el siglo XX, y la Colaboracion Internacional de Cuba
después del triunfo de la Revolucion. Se relata la experiencia docente durante 7 afios de
profesoras especialistas en Ortodoncia, quienes representaron la Facultad de Estomatologia
de la Universidad de Ciencias Médicas “Carlos J. Finlay” de Camaguey, en la Universidad de
Sana en la Republica de Yemen. El reconocimiento por parte de estudiantes, profesores y
evaluadores externos de otras universidades del mundo arabe, sobre la calidad de

programas de la especialidad, introduccion de formas de organizacion docentes y la
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metodologia en las evaluaciones frecuentes es una muestra de la utilidad de la colaboracion

docente cubana en paises hermanos.

Palabras clave: educacién superior, cooperacion internacional, ortodoncia; universidad de

Sana, republica de Yemen, universidad de ciencias médicas de Camagtiey.

ABSTRACT

Important events and changes that occurred within the Public Health Ministry, the Higher
Education from the 20th century, and the International Collaboration of Cuba after the
Triumph of the Revolution are mentioned. The objective of the work is to expose the teaching
experiences during the teaching of the undergraduate degree in Stomatology and contribution
provided by two medical teachers from the Medical University "Carlos J. Finlay" of Camaguey
in Sana'a University, Republic of Yemen during the international collaboration for 7 years.
Recognition by students, faculty and external evaluators of other universities in the Arab world
on the equality of programs of specialty, introduction of Teaching Organization Forms and the
methodology in the frequent evaluations is an example of the usefulness of the Cuban

educational collaboration in neighboring countries.

Keywords: education higher, international cooperation, orthodontics, Sana university.

INTRODUCCION

Durante el siglo XX ocurrieron hechos importantes en Cuba. En 1900 se creé la carrera y
escuela de Cirugia Dental * y en 1909 el Ministerio de Salud Publica. ? La Revolucién cubana
triunfé en 1959 y se produjeron grandes transformaciones politicas, sociales y econdmicas.*
Varios principios prevalecieron: la gratuidad para la educacion, derecho del pueblo y deber
del estado; se hizo universal el acceso a la educacion superior y también el desarrollo
cientifico-técnico. ® En ese momento se contaban 6 286 profesionales y emigré la mitad hacia
los Estados Unidos. ?
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En 1962 ocurre la Reforma Universitaria y contindan las modificaciones. * Al afio siguiente,
se inicia la colaboracion internacional al enviar una Brigada con 50 médicos voluntarios para
brindar ayuda a Argelia y también asesoria a la Universidad de Argel. ° La colaboracion
médica siempre ha sido expresion de solidaridad. Comenzo su desarrollo desde la creacion
del Ministerio de Salud y se convierte en un principio desde el triunfo de la Revolucion. Se
han mostrado diversas expresiones ante los desastres naturales y la pobreza de otros paises
se ha enviado ayuda y se ha contribuido con la formacién de recursos humanos. * En 1975
se establece el area docente en la Universidad de Adén situada en la Republica de Yemen.
Posteriormente se extiende a otros paises y actualmente llega a mas de 100 con alrededor
de 35 mil especialistas que prestan sus servicios gratuitos o compensados en el mundo
(Latinoamérica, Africa, Asia y Oceania). Esto constituye un eje importante en la politica

exterior cubana. 2

En 1976 se constituye el Ministerio de Educacion Superior (MES), se estructuran las
especialidades y especializaciones, el Instituto de Ciencias Basicas y Preclinicas “Victoria de
Girén”, los Centros de Educacion Médica Superior (CEMS) en el pais y las Facultades de

Estomatologia. Hubo incremento de estudiantes. *

Por otra parte, durante el curso 1991-1992 se disefia el Plan de estudio C, caracterizado por
el papel rector de objetivos, su sistematizacion e incremento de habilidades practicas y con
un perfil amplio para formar un Estomatélogo General Basico que se establece en el

siguiente curso. *

Desde 1960 el Sistema Nacional de Salud tuvo un desarrollo progresivo con la formacion de
trabajadores calificados, técnicos, y profesionales universitarios (especialistas y dirigentes),
la participacion activa de los Centros de Educacion Médica Superior, unidades asistenciales,
investigativas y otros. Las matricula asciende en el curso 1982-1983 al crearse el
Destacamento Carlos J. Finlay y luego, un Nuevo Modelo de Formacién que surge producto
de la universalizaciéon de la Educacion Superior que incluye la creaciéon de la Escuela
Latinoamericana de Medicina (ELAM) a partir de 1999-2000, igual ocurrié con los docentes,

escenarios municipales y en las unidades de salud. También se crearon nuevas facultades
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de medicina en Guinea Ecuatorial en 1998. En la actualidad otras facultades se suman:

Gambia, Haiti, Eritrea y Timor Leste, entre otras. *

La Universidad de Ciencias Médicas “Carlos J. Finlay” de Camaguey también ha tenido
protagonismo en multiples tareas desde su fundacién. Por ello, el objetivo de este trabajo es
exponer las experiencias docentes durante la ensefianza del pregrado en Estomatologia y el
aporte brindado durante la colaboracion internacional de dos profesoras de la Universidad en

la Universidad de Sanda, Republica de Yemen durante 7 afios.

Desde el punto de vista pedagogico se desarrollé la correcta aplicacion del sistema de
evaluacién del aprendizaje, con caracter cualitativo e integrador y basado en un conjunto de
condiciones objetivas de la Facultad de Estomatologia de la Universidad de Sanéa. Durante el
proceso se establecieron las formas de evaluacion, el tipo de control, los métodos,
procedimientos, técnicas y medios de ensefianza a emplear; confeccién del instrumento
evaluativo (objetivos, contenido, nivel de asimilacién); se establecieron los criterios de
calificacion, el andlisis de los resultados se discutié en el colectivo docente y la evaluacion
formo parte indisoluble del proceso ensefianza-aprendizaje como sistema, se interrelacioné
dialécticamente con cada uno de los componentes del proceso docente y permitié valorar la

eficiencia real del proceso docente educativo. °

DESARROLLO

La Republica de Yemen posee un territorio de mas de 500 000 km2, est4 ubicada en el
sudoeste de la peninsula arabiga, limita al norte con Arabia Saudita, el Mar Rojo al oeste,
con Oman al este y con el Golfo de Adén al sur. Tiene una extension de mas de 500 000
km?, posee &rea desértica y crestas de montafias de 3 600 metros sobre el nivel del mar. En
el 2002, su poblacién ascendia a 19 495 000 habitantes. Sus principales cosechas son el
café, maiz, avena, almendras, uvas, algodon y gat (hoja con contenido de anfetamina, que la
poblacion mastica como habito y ocasiona serios trastornos a su salud). La prevalencia de
enfermedades trasmisibles es elevada y las no trasmisibles se incrementan. Por el estado de
salud de su poblacién ocupa el lugar 141 de 191 paises en el mundo. (Desde 1972 se

mantiene colaboracion docente con la Universidad de Adén que esta situada al sur del pais).
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Universidad de Sana

En el 2002 fue seleccionada una profesora especializada en Ortodoncia, procedente de
Camagtey junto con cuatro profesores de La Habana y Santiago de Cuba para colaboracion
internacional en la Universidad de Sana, situada en la capital de la Republica de Yemen.

Este centro de estudios solo habia graduado cinco generaciones de profesionales.

El claustro de profesores en esa Escuela de Estomatologia estaba integrado por docentes
procedentes de paises arabes vecinos y s6lo dos eran de nacionalidad yemenita. Una
proporcion semejante mantenian los estudiantes matriculados, que ascendian a mas de 600
para los cinco afios de la carrera. Los estomatdlogos de los paises arabes no poseen
calificacion especializada y la categoria de Master en la Universidad la habian adquirido sélo

dos, en el extranjero.

Al arribar a este centro de estudios, el Decano de la Facultad distribuyé los profesores segun
sus asignaturas y departamentos docentes. A la ortodoncista se le inform6 que necesitaban
incorporar al curriculo de estudio la atencion ambulatoria, por primera vez para el quinto afio
en Odontopediatria, Prevenciéon y Ortodoncia, porque los que se habian graduado en cursos
anteriores sélo habian recibido conocimientos teoricos al respecto y necesitaban mejorar el
perfil de los futuros profesionales. También reelaborar los programas en Odontopediatria y

Prevencién del cuarto afio. Esa fue su primera tarea asignada.

Primer Curso 2002-2003

Se elaboraron los cinco programas y como el centro no disponia de otros profesores la
profesora tuvo que asumir las cinco asignaturas, distribuidas entre 6 dias durante la semana.
Las matriculas de cuarto y quinto afio fueron de 85 y 90 estudiantes respectivamente al
inicio. El centro program0 4 conferencias semanales (cada una con duracion de 2 horas)
dirigidas al grupo completo de alumnos por cada afio. El resto del tiempo se dedic6 a la
atencion ambulatoria con grupos de 18 estudiantes de quinto, durante 2 horas para cada
asignatura.

Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud 270



Humanidades Médicas 2013;13(1):266-278

Esta Facultad soélo aplicaba como formas de organizacion docente conferencias, seminarios
y atencidon ambulatoria. Debido a las caracteristicas de la asignatura Ortodoncia se introdujo
la discusi6n diagndstica ° y la numerosa matricula propicié la incorporacién de “clases
talleres” para garantizar el logro de los objetivos, sistematizacion y control individual de las
habilidades de los educandos contempladas en el programa, ’ esto fue recibido con agrado
por la direccion. También, se precisaron los requerimientos basicos necesarios para aprobar
la asignatura de Ortodoncia durante todo el curso, cada estudiante debia participar como
minimo en dos presentaciones y discusiones de casos colectivas y ademas confeccionar dos

aparatos ortoddncicos que debian instalarse en los pacientes para su tratamiento.

Como la literatura disponible en ese pais estaba dispersa, fue necesario preparar temas
sobre el contenido de esta asignatura y entregarla a los alumnos para facilitar una guia y
comprension durante su estudio independiente. En el segundo semestre se contrataron dos

profesores para las asignaturas Odontopediatria y Prevencion.

La ortodoncista se mantuvo con la Ortodoncia Il con 90 alumnos, pero le asignaron toda la
teoria de asignatura Ortodoncia | para 85 estudiantes de cuarto afio porque no tuvieron
profesor durante el semestre anterior. Ademas, le destinaron 10 nuevos estudiantes de
quinto afio, procedentes de Iraq, debido al cierre de su Universidad al iniciarse la guerra en

ese pais. Ellos recibieron la asignatura de Ortodoncia Il completa durante ese semestre.

El incremento de las asignaturas Odontopedria Il y ain mas Ortodoncia Il despertaron gran
motivacion e interés en los estudiantes porque ampliaba su perfil de trabajo y ademas
demostraban alegria cuando aplicaban la mecanoterapia ortoddncica, porque este servicio
era gratuito y solo una limitada poblacion tenia acceso a este servicio debido al alto costo por

el sector privado.

Segundo Curso: 2003-2004

La matricula de cuarto y quinto afio fue de 90 y 100 alumnos respectivamente. A la profesora
le asignaron las dos asignaturas (Ortodoncia | y IlI). Pero fue necesario reelaborar el
programa de Ortodoncia | e incorporar actividades de laboratorio para obtener mejor

preparacion de los educandos al comenzar su enfrentamiento con la Ortodoncia Il en el curso
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siguiente. El centro adecud el horario del laboratorio de los estudiantes para ser atendidos
simultdneamente por el profesor, en dos laboratorios contiguos con capacidad para 45 plazas
cada uno. Sélo se conté con la ayuda de un técnico de Protesis que solo registraba la
asistencia de los estudiantes y contribuia a mantener la disciplina en las areas porque

desconocia la mecanoterapia ortodéncica contemplada en el programa.

Tercer curso: 2004-2005

La matricula de cuarto y quinto afio fue de 87 y 90 estudiantes respectivamente. Se mantuvo
el mismo enfrentamiento docente del curso anterior. El centro contraté un estomatélogo
yemenita recién graduado en una Universidad de la Unién Soviética. Al inicio de este curso el
Decano solicito a la ortodoncista que le brindara preparacion metodolégica y administrativa al

nuevo profesor con vistas a asumir posteriormente la direccion del Departamento Docente.

Cuarto curso: 2005-2006
En este curso se mantuvo la asignatura de Ortodoncia el semestre completo en el caso de
cuarto y quinto afio de la carrera de estomatologia, con una matricula de 70 y 130

estudiantes respectivamente.

Quinto curso: 2006-2007

La imposibilidad de varias universidades privadas de continuar con la formacion de
estudiantes de estomatologia, ya que no cumplian con los requisitos de formacion
académica, increment6 considerablemente el nimero de estudiantes en los afios terminales
en la Universidad de Sana hasta un promedio de 142 y 138 estudiantes en cuarto y quinto
afio respectivamente, esta situacion respaldé la modificacién del programa, no en contenido

pero si en la forma de desarrollo de la actividad docente en cada curso académico.

El gran nimero de estudiantes, y otras condiciones propias del medio donde se desarrollaba
la docencia propici6 la aplicacion de una tarjeta de evaluacion frecuente (anexo 1) disefiada
especialmente para esa actividad y que contribuyera realmente al seguimiento del desarrollo
de las habilidades del estudiante, ademas, facilitar al concluir la rotacién, el otorgar una
evaluacion justa y que realmente reflejara los conocimientos y habilidades adquiridas.

Al finalizar este curso se incorporé al departamento un profesor yemenita graduado de
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Master en Diagndstico Ortoddncico en Alemania, sin experiencia docente, que también

recibié preparacién pedagdgica y metodoldgica por parte de la profesora cubana.

Sexto curso: 2007-2008

Al inicio del curso los alumnos matriculados ascendieron a 147 en quinto y 138 en cuarto
afo. La organizacion de la asignatura como una estancia de 4 semanas para el quinto afo,
periodo en el cual los estudiantes debian cumplir las habilidades que anteriormente se
vencian en un curso académico con frecuencia de 4 horas semanales, respaldé la aplicacion
de un esquema de habilidades a vencer en ese periodo de acuerdo con los objetivos del
programa (anexo 2) y de esta manera garantizar el conocimiento por parte de los estudiantes
de los aspectos que debian vencer semanalmente para terminar exitosamente la estancia. Al
concluir el primer semestre se incorporo un profesor yemenita graduado en la Universidad de
Jartum como Doctor en Ciencias en la rama de Prevencion y que carecia de preparacion

pedagdgica para impartir la docencia.

Séptimo curso: 2008-2009

La consolidacion de los instrumentos de evaluacién y control que se aplicaron en los cursos
precedentes y el reconocimiento por parte de diferentes evaluadores externos que a partir del
curso 2005-2006 participaron en la Facultad de Estomatologia de la Universidad de Sana
evaluando a la totalidad de los estudiantes de quinto afio, especificamente el Decano de la
Facultad de El Cairo, ortodoncista de profesion en dicha Facultad, confirmaron la calidad de
las evaluaciones realizadas en el periodo asi como el control y la organizacién de todo el
proceso docente de la especialidad en la Facultad de Sana.

Los resultados obtenidos durante los 4 cursos en los que se aplico el sistema de tarjeta de
evaluacion frecuente en el trabajo en la asignatura de Ortodoncia para el quinto afio de

estomatologia, estan sintetizados en el anexo 3.

CONCLUSIONES

- Se confeccionaron seis programas de asignaturas para el cuarto y quinto afio de la

carrera de Estomatologia con vistas a enriquecer el Modelo Curricular en la
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Universidad de Sana en la Republica de Yemen, que se ha mantenido hasta el
presente.

Se incrementd la motivacion de los educandos, al propiciar la atencién ambulatoria de
pacientes en Ortodoncia y Odontopediatria.

Se incorporaron nuevas formas de organizacion docente que fueron recibidas con
agrado por la Direccion del Centro y los estudiantes, estos ultimos expresaron que les
facilitaba su aprendizaje.

Se brind6 asesoria metodolégica y preparacion pedagdgica a profesores yemenitas
incorporados a la docencia, lo que contribuyé a fortalecer el proceso docente
educativo en la Facultad de Estomatologia de Sana.

Se afiadieron formas de evaluacion frecuente del proceso de aprendizaje de los
estudiantes, que contribuyeron a mejorar el control de las habilidades adquiridas en
grupos numerosos de estudiantes.

El Decano de la Facultad de Estomatologia de El Cairo, ortodoncista de profesion,
evalud de serio y metodoldgico el proceso de evaluacién frecuente y control de los
estudiantes de quinto afio.

Una vez mas, Cuba logré6 introducir y dejar huellas de los logros alcanzados por su

Revolucién Social.
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ANEXOS

Anexo 1
Modelo para registrar evaluacién de habilidades desarrolladas durante la rotacién de Ortodoncia.

Modelo de evaluacion Republica de Yemen
Universidad de Sana Facultad de Estomatologia
Departamento de Ortodoncia

Nombre del estudiante Grupo:

Fecha Evaluacion

Historia Clinica

Impresiones (superior e inferior)

Modelos de estudio

Analisis radiografico

Analisis de los modelos de estudio

Analisis fotografico

Conclusiones

Objetivos

Etiologia

Pronéstico

Plan de tratamiento

Aparatologia ¢Mecanoterapia?

Instalacion

Preguntas de control diarias

Seminarios

Examen practico

Anexo 2
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(Habilidades en la estancia de Ortodoncia quinto afio, con una duracion de 4 semanas.)

Relacién de habilidades a desarrollar por los estudiantes en cada semana durante la

estancia.
1 ra. Semana . Confeccionar la Historia Clinica
o Tomar impresiones con alginato.
o Confeccionar modelos de estudio con yeso piedra
en el laboratorio.
2da. Semana o Realizar el analisis de las radiografias indicadas
segun el caso.
o Realizar el andlisis de las fotografias faciales de
frente y de perfil.
o Realizar el analisis de los modelos de estudio.
3ra. Semana o Redactar y presentar la discusion del caso con
sus objetivos, plan de tratamiento y la propuesta
de aparatologia ortodéncica a utilizar.
4ta. Semana o Realizar la instalacion del aparato de ortodoncia

seleccionado previamente y evolucionar al

paciente
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Anexo 3
Evaluacion frecuente de los estudiantes de quinto afio en la Facultad de Estomatologia
durante los cursos del 2005-2006 al 2008-2009.

Curso Curso Curso Curso
Evaluaciones 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009
5 16 18 21 20
4 38 94 95 117
3 12 18 22 11
2 4 8 9 5
Total 70 138 147 153

Fuente: Secretaria Docente
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