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RESUMEN

La superacion profesional es el proceso continuo de incorporacion de saberes con un fin
determinado. En cuanto a ello, el profesional de la salud, en especifico el enfermero
comunitario integral, debe ser instruido en lo relativo a la atencion a la discapacidad
intelectual. El presente texto tiene como objetivo exponer elementos de una estrategia para

la superacion profesional del enfermero comunitario integral en la atencién a la discapacidad

Centro para el Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud


https://orcid.org/0000-0003-3114-4704
https://orcid.org/0000-0003-2697-931X
https://orcid.org/0000-0003-1658-7646
https://orcid.org/0000-0003-3350-374X
mailto:rolandote1986@gmail.com

Humanidades Médicas. ISSN 1727-8120 2025; 25: e2693

intelectual. Se estructur6 en cuatro etapas que incluyen el diagndstico, sensibilizacion y
caracterizacion de las necesidades y potencialidades de los profesionales implicados; la
planeacion y organizacion de las acciones; su implementacion y por altimo la evaluacion de
los resultados. Con lo anterior gana el caracter de sistema que la distingue. Se ejecuto

durante el periodo de enero a diciembre de 2023.
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ABSTRACT

Professional improvement is the continuous process of incorporating knowledge for a specific
purpose. In this regard, the health professional, specifically the comprehensive community
nurse, must be instructed regarding the care of intellectual disability. The objective of this text
is to present significant elements of a strategy for the improvement of comprehensive
community nursing in the care of intellectual disabilities. It was structured in four stages that
include diagnosis, awareness and characterization of the needs and potential of the
professionals involved; the planning and organization of actions; its implementation and finally
the evaluation of the results. With the above, it gains the system character that distinguishes

it. It was carried out during the period from January to December 2023.
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INTRODUCCION

La transformaciéon continua de la sociedad y la creacion de condiciones para el transito

paulatino por las diferentes fases que su desarrollo requiere, estan unidas a la educacion de
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los trabajadores. Alcanzar una superacion de calidad en especialistas en Enfermeria
Comunitaria Integral, es una de las expectativas actuales y un reto para las ciencias médicas.
Traducido en un mejor desarrollo y bienestar del discapacitado intelectual al recibir una

atencion oportuna y eficaz, lo cual trae como resultado mejoras en el proceso asistencial.

En los acuerdos de los congresos del Partido Comunista de Cuba (PCC), ha sido analizada
la superacion profesional como proceso determinante para fomentar una sociedad mas
competente y productiva. Se ha enfatizado la importancia de actualizar y diversificar los
programas educativos, asi como de impulsar la profesionalizacion en diversos sectores

estratégicos, como la salud publica y la atencién de enfermeria de manera particular.®)

En la literatura consultada, la estrategia que se propone toma como referentes teoricos las
contribuciones efectuadas por diversos autores.®**® Todos concuerdan que la estrategia de
superacion direcciona procesos a largo, mediano y corto plazo, segun los objetivos generales

y especificos, con el fin de exaltar el desempefio del docente.

En el presente estudio se encuentra similitud con la investigacion realizada por los autores
Pérez Guerrero, Mufioz Ramirez, Gémez Cardoso, Nifiez Rodriguez y Gémez Nufiez,© asi
como con la llevada a cabo por Fernandez Martin y Leyva Fuentes,”). Los mismos refieren
gue las estrategias se disefian para resolver problemas de la practica y vencer dificultades
con optimizacién de tiempo y recursos. De igual manera, permiten proyectar un cambio
cualitativo en el sistema a partir de la eliminacion de las contradicciones entre el estado
actual y el deseado. Lo antes expuesto implica un proceso de planificacion en el que se
produce el establecimiento de una secuencia de acciones que conforman la estrategia.
Ademas, se logra la interrelacién dialéctica entre un plan global de objetivos o fines con la

metodologia para alcanzarlos.

La estrategia para la superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria
Integral en la atencién a la discapacidad intelectual (DI), se sustenta en los referentes
tedricos. Sus orientaciones se corresponden con los fundamentos epistemolégicos, ademas,
se asume la teoria general de los sistemas y el enfoque sistémico estructural. De esta
manera se aprovechan las potencialidades del contexto asistencial, mediante la utilizacion de
las diferentes formas de superacion, en funcion de la atencién a la DI. También permite

elevar el caracter participativo y desarrollador de los contextos socioeducativos a partir de la
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importancia de desarrollar la superacion profesional del especialista en Enfermeria

Comunitaria Integral.

Mediante la aplicacién de la estrategia los profesionales objeto de estudio desarrollan una
actitud critica y reflexiva. La superacion profesional en la atencion a la DI, permite valorar con
objetividad las habilidades alcanzadas. En relacion con lo antes referido se decide exponer
una estrategia para la superacion profesional del enfermero comunitario integral en la

atencion a la discapacidad intelectual.

DESARROLLO

La presente estrategia de superacion contribuye a la apropiacion de conocimientos por parte
del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la atenciéon a los pacientes con DI.
Tomo en cuenta la motivacion del profesional por su superacion y el perfeccionamiento de su
labor. Ademas, incluyo la atencion de salud y las experiencias en su desarrollo profesional,
asi como las necesidades y diferencias individuales de ellos, de los pacientes y de sus
familias bajo su atencién. Vale desatacar el desarrollo de sentimientos y valores como

aspectos significativos debido a la actividad social que realizan.

La estrategia se basé en los referentes de investigaciones en el campo, entre las que
destacan las de Rojas Rodriguez, Rocha Vazquez, Mur Villar® y Del Rio Pérez, Tamayo
Suéarez, Martinez Rodriguez y Aguilera,® junto a la de Benitez Chavira, Zarate Grajales,
Nigenda Lopez.®® En tal sentido, al integrar sus perspectivas, se logré una vision mas
amplia, enriquecida por los aportes de otros autores, como lo son los presupuestos de
Olivares Paizan, Sanchez, Cuello Ho™ y Leija Hernandez, Olivera Carrasco, Acufia Diaz,

Zarate Grajales, Choperena Aguilar.’*? Con ello se asegura la solidez del estudio.

Por lo tanto, se propone contribuir a la superacién profesional del especialista en Enfermeria
Comunitaria Integral para la promocion de cambios en los modos de actuacién de los
profesionales antes mencionados, teniendo en cuenta ademas, los requerimientos que

expresan Guerrén Enriquez, Toro Hernandez, Sigcha Baez;™ Chuquicondor Rochina,
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Guarate Coronado™ y Rodriguez Aguilar, Atiénzar Rodriguez, Navarro Leyva, Morales
Requeijo, Rodriguez Puga, Arango Aguilar.™® La estrategia entonces, se estructuré en las

siguientes etapas:

Primera etapa: Diagnostico, sensibilizacion y caracterizacion de las necesidades y

potencialidades del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral.

Esta etapa se nutre de los sustentos tedricos que le aporta el subsistema
Contextualizacion de las necesidades y potencialidades de la superacion profesional del
especialista y sus dos componentes. Los mismos constituyen la base para proyectar la

superacion de estos especialistas en la atencion a pacientes con DI.

Objetivo: Diagnosticar el estado inicial de la superacién del especialista en Enfermeria

Comunitaria Integral en la atencién a pacientes con DI.
Para cumplir con el objetivo, se implementaron las siguientes acciones:

= Establecer las dimensiones e indicadores a tener en cuenta en la recopilacion de la

informacion sobre las insuficiencias y necesidades del profesional.

= Determinar los métodos para identificar las necesidades del especialista en Enfermeria

Comunitaria Integral para la atencion a pacientes con DI.

= Elaborar los instrumentos correspondientes a los métodos para identificar los
conocimientos que posee el especialista en Enfermeria Comunitaria Integral para la

atencién a pacientes con DI.
= Aplicar los instrumentos de la investigacion.

= Procesar la informacion mediante la aplicacion de los instrumentos y elaborar un

informe donde se reflejen de manera cuanticualitativa los resultados.

Los hallazgos propiciaron una aproximacion a las principales necesidades en el orden de la
superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral para la atencion a

pacientes con DI.

Segunda etapa: Planeacion y organizacion de la estrategia.
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Esta etapa se nutre de los sustentos teoricos que le aporta el subsistema proyeccién
tedrico-metodoldgica de las acciones de superacion profesional del especialista en
Enfermeria Comunitaria Integral dirigidas a la atencién a pacientes con DI. Se relaciona
con el componente planificacion y organizacion de la superacion profesional del

especialista en Enfermeria Comunitario Integral en la atencion a pacientes con DI.

La estrategia, ademas, garantiza la necesaria comprension por parte de este especialista
acerca de sus necesidades de aprendizaje y las posibilidades que requiere la atencion a
pacientes con DI. En tal sentido, garantiza que el profesional de enfermeria se apropie de la
sabiduria necesaria y de los elementos basicos para ejecutar la atencién a estos pacientes

en el contexto comunitario y familiar.

Objetivo: Planificar de forma organizada las acciones y las formas de organizacion a
ejecutar, en funcidbn de la superacion profesional del especialista en Enfermeria

Comunitaria Integral en la atencion a pacientes con DI.

Para cumplir con el objetivo propuesto en esta etapa, se proponen acciones generales a
corto, mediano y largo plazo. Dentro de las generales, se incluyen las dirigidas a la
sensibilizacion del profesional, de modo que sean capaces de afrontan el proceso con

disposicion, compromiso y responsabilidad.
Para cumplir con el objetivo propuesto en esta etapa, se proponen las acciones:

= Establecer los objetivos, en funcién de alinear el proceso de superacién profesional de
los especialistas en Enfermeria Comunitaria Integral, a partir de las necesidades

identificadas en el diagndstico del estado inicial.

= Determinar los requisitos para la planificacion de las formas organizativas para la

superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral.

= Determinar las formas de organizacibn a ejecutar, en funciébn de la superacion

profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral.

= Elaborar los recursos materiales necesarios para la superacion profesional del

especialista en Enfermeria Comunitaria Integral.
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= Determinar los indicadores y formas de evaluacion del especialista en Enfermeria

Comunitaria Integral para valorar los avances en la apropiacion de los conocimientos.

= Elaborar el material complementario para el desarrollo la superacion profesional del

especialista en Enfermeria Comunitaria Integral para la atencion a la DI.

= Confeccionar el registro de evaluacion y control para la recogida de la informacién sobre
el proceso de realizacion de las actividades de superacion profesional.

Las formas propuestas incluyeron un taller provincial, un curso de superacion profesional,
varios talleres municipales, debates y la autosuperacion. Las mismas son conceptualizadas y
disefladas como elementos fundamentales para el logro de los propésitos de la estrategia.
Estas se articulan con las formas restantes, en las que se pueden citar los entrenamientos,
intercambios de experiencias y entrevistas. Del mismo modo son consideradas como

complementarias para reforzar las acciones previstas, asi como para evaluar su eficacia:

= Taller de preparacién de la estructura provincial y municipal, con la participacién de
profesores de la Facultad Tecnoldgica de la Universidad de Ciencias Médicas de

Camagtey.

Este taller se desarrolla dirigido por un profesor de la referida facultad, con dominio y
preparacion en el trabajo relacionado con la superacion profesional del especialista en la
atencion a la DI. El propésito fundamental de este taller es preparar a las estructuras de
direccion, en su condicién de supervisores de la salud con la finalidad de actuar como
multiplicadores en los distintos municipios y ademas patrticipar en el proceso de evaluacion y

seguimiento de la estrategia y su impacto en la variable desempefio profesional.

La continuacion de la superacion en este caso se desarrolla a través de la Direccion
Municipal de Salud con periodicidad bimensual. El contenido de este taller esta relacionado
con las diferentes formas del posgrado en pos de la superacion profesional del especialista

en Enfermeria Comunitaria Integral para la atencion a la DI.

Una vez efectuado el taller, las direcciones municipal y provincial de salud garantizaran la
superacion sistematica en las diferentes tematicas que se aborde. Se tendra en cuenta el
trabajo relacionado con la superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria
Integral como parte del contenido de las actividades que se desarrollan.
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= Curso de superacion profesional a nivel de municipio con la participacion del
especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la atencion primaria y secundaria de

salud, que de atencion a la DI.

Este curso lo ejecuta un profesor Auxiliar de la Facultad Tecnologica de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camagiey. La intencion esencial del curso es actualizar a los
especialistas en Enfermeria Comunitaria Integral en lo relacionado con la superacion
profesional para transformar la actuacion profesional, con el fin de enfrentar la atencién a la

DI, con el concurso y apoyo de todos los factores implicados.

El curso de superacion puede organizarse y desarrollarse en los municipios seleccionados
por intereses de los representantes de salud. Las acciones educativas y asistenciales
previstas en el curso incluyen la realizacion de tareas y actividades por medio de otras
formas de superacion, como la autosuperacion, para lo cual, los autores han disefiado un

material de superacion, asi como un taller, debates, entre otros.
El sistema de conocimientos del curso de superacion se relaciona con:

= Utilizacion de las formas organizativas de superacién profesional del especialista en

Enfermeria Comunitaria Integral.
= Consideraciones generales sobre la atencién a la DI.
= Aplicacion de los diferentes programas de atencién a los discapacitados.

Los cursos estan diseflados para un total de 116 y 30 horas clases, respectivamente que
incluyen los contenidos por temas, las orientaciones metodoldgicas para el desarrollo del
programa, las caracteristicas organizativas, asi como el sistema de evaluacion y la

bibliografia a utilizar.
= Talleres.

Los talleres constituyen una de las fundamentales formas de superacion para el especialista
en Enfermeria Comunitaria Integral. Se desarrollan con la participacién de los especialistas
gue estan recibiendo el curso de superacion como una via mas para su superacion, estos
ademas se encuentran en mejores condiciones, lo que les facilitard mantener rol activo en el

desarrollo del taller. Ademas, asisten los metoddélogos de la salud implicados en el proceso
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docente y asistencial (representantes de la direccibn municipal y provincial de salud). El
objetivo general de los talleres es la superacion profesional de los participantes para la

evaluacion y la planificacion de la atencion a la DI.

En la direccion de los mismos participa un equipo multidisciplinario con la adecuada
preparacién, en los que cada especialista posee vastos conocimientos de su materia.
Ademas, esta integrado por un profesor de la Facultad Tecnoldgica de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camagiey, un metoddélogo municipal y uno provincial, asi como un
metoddlogo de posgrado de la Universidad y de la Facultad; entre otros. Los talleres seran

antecedidos por una preparacion colectiva previa a la fecha de realizacion.

Su disefio cuenta con la participacién del equipo multidisciplinario, de manera que, se
recogen la fecha, el lugar, los objetivos, los participantes, las técnicas y las metodologias que

se emplean de acuerdo con la situacion particular donde se desarrollan.

Cada taller contiene la evaluacion final, ademas de desarrollarse mediante una conduccion
colectiva, con la que los participantes son seleccionados segun sus intereses, del mismo
modo que se logra una representacion de cada consultorio del médico y la enfermera de la
familia. EI nUmero de participantes debe ser entre 20 y 25 personas. Los representantes del
equipo multidisciplinario desempefian un papel protagonico. Se debe trabajar en subgrupos

para lograr el desarrollo de modos de actuacion, lo que contribuye al andlisis en plenario.

Se significa como distincién del taller la posibilidad de cada miembro para expresar su
opinion, por lo que los moderadores deben conocer el papel que desempefiaran durante el
debate. Para su evaluacion se tendra en consideraciéon la asistencia y la participacion, el

trabajo por subgrupos y en los debates.

A continuacion, se presenta la propuesta del contenido de los talleres, estos se corresponden
con los resultados de la investigacion. Ademas, sirven como punto de partida para organizar
otros que se correspondan con las demas necesidades de superacion del especialista en

Enfermeria Comunitaria Integral.
Taller 1: Reflexiones acerca de la discapacidad intelectual.

Taller 2: La superacion del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la atencién a
la discapacidad intelectual.
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= Debates municipales y por escenarios.

Los debates se organizan en el municipio Camagley y en escenarios con la participacion de
un profesor de la Facultad Tecnoldgica de la Universidad de Ciencias Médicas de
Camaguey, un metoddlogo municipal y uno provincial, especialistas en Enfermeria

Comunitaria Integral, un metodologo de postgrado de la Universidad y uno de la Facultad.

Su conduccion esta a cargo de un profesor Auxiliar de la Facultad. El espacio se considera
propicio para la presentacion, analisis y debate de diferentes materiales relacionados con la
superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral. También se

aprovechan para analizar y debatir disefios de tratamientos para el discapacitado intelectual.

Es primordial establecer la discusién de saberes, sin anteponer el criterio Unico de algun
participante. En este sentido se realiza la propuesta de la siguiente manera:

Organizacion del grupo y documentacion: se procede a formar los diferentes grupos de forma
tal que queden equilibrados atendiendo a los titulos y funciones. Cada grupo debe recopilar y
analizar la documentacion atendiendo a los escenarios donde se desenvuelven. Luego se
designa el miembro que efectla la defensa de los argumentos para dar paso a la discusion.
Se deben escuchar todas las opiniones. El profesor de la Facultad realiza las conclusiones y
propicia nuevas fuentes de superacion profesional del especialista en Enfermeria
Comunitaria Integral en la atencion a la discapacidad intelectual. Deben elaborarse folletos,

manuales, materiales complementarios, articulos.
= Autosuperacion.

La autosuperacion constituye la forma de superacion mas importante que debe desarrollar
cada profesional. Los contenidos recibidos en el pregrado caducan debido al acelerado
desarrollo cientifico y técnico, por estas razones el especialista en Enfermeria Comunitaria
Integral debe actualizarse con una mirada objetiva a las Ultimas transformaciones de la

superacion profesional, con énfasis en la discapacidad intelectual.

Es necesaria, entonces, la retroalimentacion entre los especialistas en Enfermeria
Comunitaria Integral de los consultorios del médico y la enfermera de la familia y los de los
diferentes escenarios, con la finalidad de lograr un verdadero sistema de superacion en el
gue cada cual se apropie de los conocimientos necesarios, de acuerdo con sus necesidades
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y sea capaz de transmitir sus logros segun las potencialidades que posee. La autosuperacion
constituye una via muy importante en el desarrollo de la estrategia de superacién. En la
misma se pueden utilizar las diferentes actividades practicas que se realicen en el curso,
talleres y debates. Ademas, pueden utilizar el entrenamiento y el intercambio de experiencias

con otros especialistas lo que propiciar4 ampliar sus conocimientos.

El entrenamiento como forma organizativa del proceso de interaccion entre el profesor de la
Facultad y el entrenado constituye una herramienta con la cual el especialista en Enfermeria
Comunitaria Integral es capaz de facilitar el cambio o transformacion necesaria. Se realizara
por el equipo de inspeccion organizado por el departamento metodoldgico y se efectuara
cumpliendo con la metodologia establecida en la Resolucion Ministerial 140/ 2019.

En tanto, el intercambio de experiencias se establece entre los profesores de la Facultad, el
especialista en Enfermeria Comunitaria Integral y los demas especialistas que interactian en
el consultorio del médico y la enfermera de la familia. Permite el intercambio cientifico y

actualizado sobre la superacion profesional mencionado.

Por su parte, la entrevista constituye una conversacién de caracter planificado entre el
entrevistador (profesor de la Facultad) y el (los) entrevistado(s) que se realiza con el
propdsito de obtener informacion sobre las dificultades y las opiniones en relaciéon con la
superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la atencion a la

DI, para su procedimiento inmediato y seguimiento posterior. Puede ser individual o grupal.

Sin embargo, a pesar de encontrarse establecidas las diferentes formas de superacion
profesional, estas no han garantizado la adecuada superacion profesional del especialista en
Enfermeria Comunitaria Integral en la atencién a la discapacidad intelectual como practica
profesional. Los resultados de investigaciones del ambito nacional y foraneo plantean la

necesidad de buscar criterios e indicadores que favorezcan tal proceso.

Durante toda la explicaciébn anterior se ha fundamentado el caracter sistémico de la
estrategia de superacion, materializado en las interrelaciones que se producen entre las
diferentes formas de superacion posgraduada seleccionada y su correspondencia con la

base de conocimientos que se establece con su implementacion.
Tercera etapa: Implementacion de la estrategia.
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La etapa se nutre de los aportes del subsistema Proyeccion tedrico-metodoldgica de las
acciones de superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral
dirigido a la atencion a pacientes con DI y sus componentes Planificacion y organizacion
de la superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la
atencién a pacientes con DI y evaluacion del desempefio del profesional especialista en

Enfermeria Comunitaria Integral en la atencion a pacientes con DI.

La implementacion de todo el sistema solo es efectiva en la medida en que se tengan en
cuenta el cdmo organizar todo el proceso de formacion profesional, la participacion decisiva
de la familia y la apropiacion de los conocimientos por parte de los especialistas en

Enfermeria Comunitaria Integral.

Los propoésitos generales de esta etapa consisten en ejecutar todas las acciones y formas
organizativas planificadas en funciébn de superar y crear cambios de actitudes en los
especialistas. En esta fase se ejecutan todas las acciones descritas en las fases anteriores.

Acciones a implementar:

= Intercambiar materiales variados, teniendo en cuenta la necesidad y alcance de la

superacion y dela atencién mencionada.

= Atender las diferencias individuales, en un clima de confianza y afecto entre los

participantes.

= Asesorar la superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral
en la atencion a la discapacidad intelectual. Este esta dividido en dos sesiones de
trabajo, la primera hacia la preparacién de forma tedrica y la segunda con actividades

demostrativas en las que se utilicen las diferentes formas de postgrado.

Los materiales complementarios, presentados por los autores, constituyen el material basico
para la superacion profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la
atencion a la discapacidad intelectual, es el producto de una recopilacion de conocimientos
mediante la revision y la consulta bibliografica, asi como las observaciones de los resultados

alcanzados en la elaboracion de la estrategia.

Introduccion. Se aborda la historicidad de la superacion del especialista en Enfermeria
Comunitaria Integral, a modo de facilitar la comprensién del trabajo de este especialista.
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Se precisa, ademas, el objetivo general a alcanzar; es decir, contribuir a la superacién
profesional del especialista en Enfermeria Comunitaria Integral en la atencién a la

discapacidad intelectual.

Desarrollo. Se profundiza en la utilizacion de las diferentes figuras del posgrado y se enfatiza
en la atencibn a la discapacidad intelectual. Se orienta a otros especialistas que
interactian en el consultorio del médico y la enfermera de la familia para dar continuidad al
objetivo propuesto. Se explicitan ademas las ventajas que reporta la superacion del
enfermero comunitario integral desde los diferentes escenarios. Se especifica como utilizar

los materiales complementarios.

Bibliografia minima. Fuente de consulta para profundizar en los conocimientos y enriquecer

la experiencia como especialista en el proceso de superacion profesional.
Cuarta etapa: Evaluacion de la estrategia.

Esta etapa tiene como objetivo evaluar la estrategia para la superacion profesional del
especialista en Enfermeria Comunitaria Integral dirigida a la atencién a la DI, desde las
diferentes acciones y formas organizativas planificadas y ejecutadas, segun las
necesidades identificadas en el diagndéstico. A pesar de ser la Ultima, esta presente en las
anteriores. Se basa en la ejecucién de la planificacion que se realiz6 del proceso

evaluativo y se organiza desde las acciones siguientes:

» Evaluar los resultados alcanzados por los especialistas en Enfermeria Comunitaria

Integral a partir de la utilizacion de las diferentes formas del posgrado.

= Valorar el desarrollo de intereses investigativos y el modo en que se generan otros

niveles de superacion profesional.

= Constatar la valoracion practica de la estrategia, asi como los materiales
complementarios y su contribucion a la superacion profesional del especialista en

Enfermeria Comunitaria Integral.

Las etapas de la estrategia se interrelacionan y esto se alcanza a partir de su sistema de
acciones con caracter secuencial. Las acciones que se presentan, admiten establecer los
vinculos entre ellas en correspondencia con su objetivo general. La evaluacion se efectia de

forma sistematica mediante el analisis diario de las acciones y actividades previstas, para
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evaluar el nivel alcanzado por los especialistas en Enfermeria Comunitaria Integral. Desde el
punto de vista metodoldgico la evaluacion no debe concebirse como el momento final de la
estrategia; debe estar presente en el transcurso de la implementacion, monitoreando la
efectividad de cada una de las acciones ejecutadas, de modo que se efectlen evaluaciones

parciales y se ajusten a las necesidades de este profesional.

CONCLUSIONES

La estrategia se establece en pos de la superacion profesional del enfermero comunitario
integral en la atencién a la discapacidad intelectual y se sustenta en los presupuestos de

investigadores que incursionan en las ciencias de la salud y de la educacion.

El andlisis sistematico de las acciones y actividades previstas posibilitan la evaluacion del
nivel alcanzado por los especialistas para ello se constata la efectividad de cada etapa, de

modo que el contenido pueda ser ajustado, segun las necesidades del especialista.

Con su implementacion se pretende que los profesionales adquieran el conocimiento y

habilidades necesarias para la atencion a la discapacidad intelectual.
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