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RESUMEN

El objetivo del estudio es exponer una metodologia orientada hacia la formacién ético-
humanista del estudiante de Medicina centrada en el contexto de la disciplina Psicologia
Médica. Se realizdé una sistematizacion de los referentes teéricos que permitio la proyeccién
de la metodologia hacia el enfoque ético-axioldgico-humanista. Se disefié sobre un diagndstico
en la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus Dr. Faustino Pérez Hernandez, entre
2022-2023. Se fundamenté desde el materialismo-dialéctico, la sociologia propositiva y de
moralidad, el enfoque histérico-cultural, el humanismo y la pedagogia cubana. En el aparato

cognitivo se aportaron categorias y disposiciones legales. El aparato instrumental se estructuré
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en etapas: diagnostico, disefio, asesoria, instrumentacion, evaluacion. Se expusieron los
objetivos por etapas, procedimientos, métodos y recursos didacticos para la implementacion
practica de la metodologia. Se muestra la representacion gréfica y los resultados del consenso

de expertos en cuanto a la pertinencia de la metodologia.

Palabras clave: ética; humanismo; formaciéon ético-humanista.

ABSTRACT

The objective of this study is to propose a methodology focused on the ethical and humanistic
training of medical students within the context of the Medical Psychology discipline. A
systematization of theoretical frameworks was carried out, allowing the methodology to be
projected toward an ethical-axiological-humanistic approach. It was designed based on a
need’s assessment conducted at the Faculty of Medical Sciences of Sancti Spiritus Dr.
Faustino Pérez Hernandez during the 2022-2023 academic year. The methodology was
grounded in dialectical materialism, propositional and moral sociology, the historical-cultural
approach, Humanism, and Cuban pedagogy. The fundamental characteristics of the
methodology were determined. Categories and legal provisions were contributed to the
cognitive framework. The instrumental framework was structured in stages: diagnosis, design,
advising, implementation, and evaluation. The objectives for each stage, procedures, methods,
and didactic resources for the practical implementation of the methodology were presented. A
graphical representation and the results of the expert consensus regarding the methodology's

relevance are also shown.
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INTRODUCCION

Las disciplinas Bioética y Humanidades son un reclamo global en la educacién superior para
superar la crisis de valores humanistas. La psicologia médica, que forma parte de este campo
disciplinar y constituye una ciencia puente entre la psicologia y la medicina, tributa a la
dimension del humanismo médico. En la indagacion sobre antecedentes no se encontraron en
el contexto cubano contribuciones tedrico-metodoldgicas desde la psicologia médica al

proceso de formacion ético-humanista del estudiante de la carrera Medicina.

Sin embargo, hay algunos precedentes de estudios relacionados. Se propuso un tratamiento
metodoldgico interdisciplinar del tema Historia Psicosocial, por los autores Maynard, Cuza,
Vilato, Hodelin y Hodelin® de la Universidad Médica de Guantanamo, que se proyecté hacia
el desarrollo de habilidades para la realizaciéon de la historia psicosocial, lo que tributa a la
proyeccion de la funcion atencion médica integral desde un marco ético. Si bien el estudio se
realizd desde el enfoque axioldgico e interdisciplinario, propone el desarrollo del contenido de

una unidad tematica de la asignatura Psicologia Medica.

Otro es la propuesta de una concepcioén metodolégica de la formacion del modo de actuacion
profesional de actuacion médica integral, desde la disciplina Psicologia, por Toledo y Cabrera
@ de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. La estrategia que proyectan tiene de
forma implicita la aprehensién de valores por los estudiantes de la carrera Medicina en la
adquisicion del modo de actuacion profesional, sin embargo, no es objetivo explicito de ese

estudio la contribucion al perfeccionamiento de la formacién ético-humanista.

Se reporta un trabajo descriptivo, publicado por Pérez Cardenas® de la Universidad Médica
del Hospital Universitario General Calixto Garcia de La Habana, que, aunque no contiene una
proyeccion de transformacion del proceso de formacion ético-humanista, indaga sobre la
satisfaccion de los estudiantes de la carrera Medicina hacia la disciplina Psicologia. En esta
investigacion se corroboraron necesidades de aprendizaje del estudiantado en cuanto a

habilidades comunicativas en la relacion profesional.

Dadas las escasas propuestas teodrico-metodolégicas sobre la orientacion de la disciplina
Psicologia Médica hacia la formacion ético-humanista en la carrera Medicina, se considera que
existe un vacio en el conocimiento. La brecha se constata, ademas, desde la préactica
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educativa, al evidenciarse faltas de los estudiantes a la ética humanista, por la observacion de
las actividades de la educacion en el trabajo. En consecuencia, se cometen iatrogenias por via
psicoldgica, que impactan de forma negativa en los pacientes, familias y comunidades.

En la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus Dr. Faustino Pérez Hernandez, se
realizo un diagndstico del proceso formativo, en el periodo 2023-2024, como tarea del proyecto
institucional titulado Formacién ético-humanista del estudiante de Medicina desde la Psicologia
Médica. Se constataron deficiencias en el direccionamiento metodologico de la formacion
ético-humanista y necesidades formativas de los profesores en relacién con las exigencias del
modelo de formacion.®? En respuesta, se propone el siguiente objetivo exponer una
metodologia que se oriente hacia la dimension ético-humanista de la formacién del estudiante
de la carrera Medicina, centrada en el contexto de la disciplina Psicologia Médica.

Se emplearon los métodos tedricos dialéctico e historico-logico. Para el disefio se manejo el
sistémico-estructural. Se usaron de los empiricos, el criterio de expertos y los estadisticos para
la evaluacion de la pertinencia y factibilidad de la metodologia. Las técnicas para la recoleccion
de datos fueron el andlisis de contenido, el andlisis documental y la encuesta. Teniendo en
cuenta todo lo anterior, el objetivo del presente estudio es exponer una metodologia orientada
hacia la formacion ético-humanista del estudiante de Medicina centrada en el contexto de la
disciplina Psicologia Médica. La investigacion se desarroll6 en la Facultad de Ciencias Médicas
de Sancti Spiritus Dr. Faustino Pérez Hernandez, entre 2022-2023 y sus resultados se

encuentran en pleno proceso de generalizacion.

DESARROLLO

La metodologia tiene en consideracion las particularidades de la formacién médica en Cuba,
a partir de las disposiciones metodoldogicas del Ministerio de Educacién Superior. Se
observaron los documentos rectores y los especificos del contexto institucional, planes de

trabajo metodologico, proyectos integrales de trabajo educativo, proyecciones de los colectivos
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de carrera, de los colectivos de segundo y tercer afios, asi como los expedientes de las

asignaturas de la disciplina (Psicologia General y Psicologia Médica).

Se sistematizaron los referentes tedricos, de los que emana la proyeccion de la metodologia
hacia los principios de expresion ético-reflexiva y humanista de la profesion. Se orienta hacia
el enfoque ético-axiolégico-humanista, propuesto por Chacon.® Se considera también a los
autores Verano, Verano y Rodriguez,® que desde este mismo enfoque, instan a promover las
dimensiones de la pedagogia en valores: cognitivo-conductual (modelacién del ejemplo del
profesor), socio-afectiva (aprendizaje significativo) y constructivista (creacion de situaciones

sobre dilemas éticos).

Se asume la definicion de formacion ético-humanista, de los autores Isaguirre, Santana y
Cedefio,(” que la entienden como proceso y resultado colateral de la formacion profesional,
considerandola un eje estructurador de la dimension personoldgica de los modos de actuacion
del egresado. Se comparte esta conceptualizacion, por la importancia concedida a la formacion
ético-humanista como eje axiolégico que transversaliza el curriculo, al direccionar el proceso

de formacion de la personalidad profesional, con énfasis en los valores profesionales.

La metodologia, como un resultado cientifico, es recurrente en la investigacién educativa y se
reconoce su aporte a la teoria y a la practica.® Se asumié a la autora De Armas® para la
estructuracion de la metodologia. En consecuencia, se establecieron el objetivo general, la
fundamentacién y sus rasgos fundamentales. Asi como los aparatos teérico-cognitivo (cuerpos
categorial y legal) e instrumental (etapas y procedimientos para su instrumentaciéon). Se

conformd, ademas, la representacion grafica. A continuacién, se exponen.
La metodologia tiene como objetivo:

Contribuir al perfeccionamiento del proceso formativo de los estudiantes de la carrera
Medicina, a través del enfoque ético-axiolégico-humanista en el desarrollo de los contenidos

de la disciplina Psicologia Médica.
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A continuacion, se muestra la estructura de la metodologia:(Figura 1)

Figura 1. Representacion gréafica de la metodologia

Metodologia para contribuir al perfeccionamiento de la formacion ético- humanista desde la disciplina
Psicologia Médica
I
[ Fundamentos filoséficos, sociolégicos, psicoloégicos, pedagdgicos ]

Contribuir al perfeccionamiento del proceso formativo de los estudiantes de la carrera Medicina, a través del enfoque ético-
axiolégico-humanista en el desarrollo de los contenidos de la disciplina Psicologia Médica.

Aparato Tedrico-Cognitivo | | Aparato Instrumental ‘
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Fuente: Elaboracion propia

Fundamentacion

La metodologia se fundamenta desde la filosofia, como ciencia general del conocimiento. En

especifico, desde los fundamentos filosoéficos de la educacion, que son entendidos por Ramos-

Serpa®® como el andlisis del proceso educativo, la gestion a todos los niveles de este y los

sustentos legales correspondientes a esta actividad en el contexto social. La metodologia que

se propone parte de los principios y leyes del marxismo-leninismo y se sustentan en el

materialismo dialéctico, desde los puntos de vista tedrico, metodologico y practico.
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Los fundamentos socioldgicos, se entienden como presupuestos generales que enmarcan lo
educativo como un fendmeno social. La metodologia se aviene con las proposiciones tedricas
de Ahedo,™ en cuanto a la sociologia publica o propositiva, que valora la educacién como
instrumento de cambio de la sociedad y la sociologia de la moralidad que conlleva la
profundizacién ético-normativa, al considerar el conocimiento sobre la construccion de las

creencias morales y politico-ideolégicas.

Los fundamentos psicologicos de la metodologia descansan en la teoria Historico-Cultural, con
énfasis en la concepcion de la internalizacion de L. Vygotsky (1896-1934).(12 Se asumen las
consideraciones de Farifias y Santos,*® en cuanto a la didactica desde este enfoque, en
especifico, su andlisis de la comprension de la zona de desarrollo proximo. En la metodologia
se concreta en propuestas que parten de la zona de desarrollo actual de los estudiantes y
propician la problematizacién del contenido, desde el enfoque axiolégico, a través de métodos

pedagdgicos activos y participativos, como el aprendizaje experiencial.

Es logico que en los basamentos psicologicos de la metodologia esté implicito el movimiento
del humanismo, extendido a la pedagogia desde un paradigma humanista-constructivista. En
especifico, para los fines de la metodologia que se propone, se valoran como pertinentes, las
consideraciones de Vazquez, Soto, Sanchez y Chang® desde un nuevo paradigma
humanista del aprendizaje. Con esta 6ptica, el propio estudiante participa en el conocimiento
de los valores éticos, en su rol de facilitador humanista del proceso de aprendizaje.®*

Por otra parte, desde los presupuestos teéricos de la pedagogia, se consideran las bases de
la pedagogia cubana. Se comparte con Garcia-Ramis*® que se resumen en el ideario
humanista martiano, asi como en la politica social de la educacion para la liberacion y el
desarrollo maximo de los individuos, con una elevada espiritualidad y pensamiento dialéctico.
Estos fundamentos se complementan con las lineas del pensamiento pedagdgico

latinoamericano, que abogan por un aprendizaje reflexivo y critico de la realidad.®

En cuanto a las categorias rectoras de la didactica se consideran los objetivos y contenidos,
las formas organizativas del proceso ensefianza-aprendizaje y los métodos. En la metodologia
se concreta la intencionalidad formativa de los contenidos, ya que no estan declarados los

objetivos formativos en los programas analiticos de las asignaturas de la disciplina Psicologia
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Médica. Se proyecta en todas las modalidades de clases, con el predominio de métodos

problémicos que son los pertinentes para fomentar el aprendizaje autonomo.®"

Es logico entonces, hacer referencia al rol del profesor en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en la formacion profesional y en la gestion del proceso formativo universitario en
el afio académico.®® Por ende, para constatar el cumplimiento de los objetivos formativos
propuestos se considera en la concepcion de la metodologia, la evaluacién con caracter
integrador, e interdisciplinario, con apego a los requerimientos que debe caracterizarla,

continua, flexible, interpretativa, participativa y formativa.®®

Se tienen en cuenta, ademas, los medios de ensefianza. Se proponen tanto los tradicionales,
como los novedosos, con soporte en las tecnologias de la informética y la comunicacién. %
También se consideran de provecho, tanto las simulaciones, como el propio contexto de
formacion, o sea, las situaciones reales de pacientes, familias y comunidades.@? Se proyecta
en particular, el uso de documentos, como historias psicosociales, fichas familiares, analisis

de la situacién de salud y resimenes de ensayos periodisticos.

Rasgos fundamentales de la metodologia

= Da respuesta a contradicciones tedrico-metodoldgicas y practicas del proceso formativo

del estudiante de la carrera Medicina.

= Tiene un enfoque integrador, al estructurar el enfoque ético-axioldgico-humanista de los

contenidos, en funcién de objetivos formativos.

= Proporciona los procedimientos para el desarrollo del perfil de salida ético-humanista de

la profesion médica como eje trasversal de formacion.

= Se instrumenta a partir de las necesidades del proceso de formacion ético-humanista que

son reconocidas e identificadas.

= Tiene enfoque sistémico y flexible, al estar constituida por etapas que se interrelacionan,

se superponen y se retroalimentan mediante la coordinacion.

= Contiene objetivos, procedimientos y recomendaciones, como recursos didacticos y

metodoldgicos para el logro del objetivo en la practica pedagogica.
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= Considera un enfoque participativo al tomar en cuenta el rol del profesor y el rol del

estudiante en la apropiacion de los valores.
Aparato tedrico cognitivo

El aparato cognitivo de la metodologia se compone de un cuerpo categorial, en el que se
aportan dos categorias fundamentales sobre las que descansa su implementacion y el cuerpo
legal, en el que se establecen las principales disposiciones y hormas legales que respaldan la

concepcion de la metodologia.
Cuerpo categorial

Formacién ético-humanista del estudiante de la carrera Medicina: Proceso formativo con
caracter transversal, sistémico, integrador, e intencionado, dirigido al desarrollo moral del
estudiante, que le permite la apropiacion de conocimientos, habilidades, capacidades,
valores y actitudes, que se expresan en modos de actuacion humanistas y de compromiso

ético, acordes al modelo de profesional.

Enfoque ético-axioldgico-humanista para el desarrollo de los contenidos desde la disciplina
Psicologia Médica: Enfoque de naturaleza ideoldgico-valorativa, que permite enfocar los
contenidos con un sentido critico y reflexivo en la formacion moral del estudiante, por lo que

implica la integracion de lo tedrico, normativo y practico en su aplicacion.
Cuerpo legal

= Resolucién No0.47/2022 del MES, constitutiva del Reglamento organizativo del proceso
docente y de direccion del trabajo docente y metodoldgico para las carreras universitarias:

fundamenta, orienta y regula el proceso formativo. @

= Plan de estudios E de la carrera Medicina: Proporciona el modelo del profesional, los

planes y programas para el desarrollo del proceso docente. @

» Leyno.41 del MINSAP, Resolucién Ministerial 7/1983: Rige los principios y deberes de la

ética médica que sustentan la moral de la Medicina cubana.®

= Ley de Salud Publica de 2023: En su Articulo 4.2, declara que los servicios de Salud se

brindan basados en los principios de la Bioética y la Etica Médica. @)
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Aparato instrumental
Se disefia con una secuencia sistémica y se organiza en las siguientes etapas.
Primera etapa: Diagnadstico.

Objetivo: Identificar necesidades y potencialidades de la formacion ético-humanista en la
carrera Medicina para sustentar y proyectar la implementacion de la metodologia desde la
disciplina Psicologia Médica.

Procedimientos

1. Diagnéstico del conocimiento de los estudiantes sobre ética humanista. Se tiene en cuenta
que el diagnostico pedagdgico constituye el punto de partida para las intervenciones
pedagdgicas, ya que permite identificar fortalezas, debilidades y necesidades, con caracter

continuo, sistémico y participativo.@®

Se propone aplicar entrevistas de preguntas abiertas a estudiantes (con consentimiento
informado), previa validacion de contenido por jueces, para estudiar el nivel que alcanza la
formacion a través de la instruccion con enfoque axioldgico y la significacion afectiva de los
contenidos que le permita al estudiante demostrar una actitud ético-humanista acorde al

modelo del profesional.

Se definieron tres dimensiones: Cognitivo-instrumental, afectivo-motivacional y conductual-

procedimental y se establecieron los indicadores para cada una.

Cognitivo-instrumental: Vinculacién de la instruccion y la formacion que le permite al estudiante
la apropiacion de conocimientos en relacidon a reglas, deberes y valores ético-humanistas.
Los indicadores son: Dominio de los principios y reglas de la bioética médica, dominio de
los deberes del Cadigo de Etica Médica, conocimiento de los valores humanistas del modelo

del profesional.

Afectivo-motivacional: Significacion afectiva del contenido que dirige el sentido moral de la

vocacion profesional y la motivacion como tendencia inductora a la accion.

Los indicadores son: Significacion afectiva del humanismo en la vocacion profesional y

motivacion expresada en motivos morales ético-humanistas (trascendente).
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Conductual-procedimental: Acciones valorativas expresadas en habilidades para una

actuacion que respalde el compromiso moral en el modo de actuacion del estudiante.

Los indicadores son: Habilidad para la aplicacion de los principios y reglas éticas a casos

polémicos y habilidad para confeccionar la Historia Psicosocial respetando la ética médica.

2. Determinacion de las debilidades y potencialidades del colectivo pedagdgico. Se propone
diagnosticar el perfil actitudinal de los profesores, constituido por conocimientos
pedagdgicos, habilidades didacticas y valores morales.?”) Asi también la ética profesional

docente, desde dos dimensiones, valores profesionales y practicas docentes éticas. (28

Se establece el uso de la observacion directa de clases y la revision documental de la
evaluacion profesoral. Se usa la técnica de grupo focal con el colectivo pedagégico de la
disciplina, con previa validacion del contenido por jueces de la guia de entrevista grupal para
la obtencién de datos cualitativos sobre los siguientes tépicos, percepcion de los profesores
acerca de las causales del estado actual del proceso de formacion ético-humanista y sus

necesidades formativas.

3. ldentificacion de los medios disponibles y los escenarios de formacion para las distintas
formas de organizacién del trabajo docente, a través de la observacion y la revision de
documentos (expedientes de asignaturas). Se analizan las necesidades de tecnologia, los
contenidos en el aula virtual y se determinan las necesidades para la vinculacion de las

asignaturas de la disciplina a la educacion en el trabajo.

4. Designacion de los evaluadores de la instrumentacion de la metodologia e identificacion de
sus necesidades de capacitacién. Se designan profesores con experiencia o directivos de

la disciplina.
Segunda etapa: Disefio.

Objetivo: Disefar las indicaciones, objetivos y recomendaciones que permitan la puesta en
practica de la metodologia de perfeccionamiento del proceso formativo de los estudiantes

de la carrera Medicina, a través del enfoque ético-axiologico-humanista de los contenidos.
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Procedimientos:

1. Establecimiento de indicaciones para el desarrollo del enfoque axiologico de los contenidos
de los programas analiticos de ambas asignaturas de la disciplina. Los contenidos de cada
unidad tematica se proyectan en relacién con los principios de la Etica Médica, de la
Bioética, asi como el desarrollo de valores humanistas y la vocacion médica. Se disefia el
Manual de Recomendaciones metodoldgicas para el desarrollo del enfoque ético-axiologico-

humanista de los contenidos.
Se proponen las siguientes indicaciones:

= [ntroduccion en las actividades docentes de contenidos que le permitan al estudiante la

comprensién de la importancia del humanismo en la profesion.

= Desarrollo de contenidos que propicien la aplicacion de principios éticos para la ejecucion

de los métodos de observacion e interrogatorio.

= Establecimiento de relaciones entre los contenidos y la significacion afectiva hacia la

profesion, que refuercen la vocacion y habilidades emocionales.

» |nterrelacién de los contenidos con los principios de la bioética principalista y la de

orientacion personalista.

= Presentacion de situaciones de salud que demanden de la ética del secreto profesional

y la discrecién de la informacion, en la comunicacion.

= Reforzamiento de los principios de la proyeccion social de la salud incluidos en el Codigo
de Etica.

= Potenciacion de los principios ético-humanistas en la comunicacion con el paciente, la

familia y en la informacion médica a la comunidad.

= Interrelacion con la disciplina Medicina Legal y Etica Médica para el desarrollo de los

contenidos de la responsabilidad y actuacion médico-legal.

= Establecimiento de relaciones entre las iatrogenias por via psicoldgica en el acto médico

y la comision de violaciones de los principios de la ética.
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= Introduccion del deber ético del médico de velar por la propia salud personal y evitar el

estrés profesional.

= Establecimiento de la relacion entre los requerimientos del ejercicio de la psicoterapia y

el marco legal ético-humanista.

= Enfasis en los valores y deberes del médico en la investigacién como requisitos de los

trabajos de curso en interrelacion con la disciplina principal integradora.

. Determinacién de los objetivos formativos. En la metodologia se proyecta la intencionalidad
formativa del proceso pedagogico, que se expresa en el contenido (conocimientos
habilidades, valores) y en el proceso mismo (métodos, medios, organizacion, sistema de
actividad-comunicacion).® Se realiza la derivacion de los objetivos a partir de los
generales, en correspondencia con los contenidos, sistematizandose a través de las
unidades didacticas de las asignaturas de la disciplina. Se plasman en el Manual de
Recomendaciones metodoldgicas para el desarrollo del enfoque ético-axioldgico-humanista

de los contenidos.

. Seleccion de contenidos, formas organizativas del proceso docente, métodos y estrategias
didacticas. Se realiza sobre la base de los contenidos declarados en los programas
analiticos de las asignaturas. En cuanto a los métodos se enfatiza en propiciar el enfoque
axiolégico de los contenidos relacionados con los problemas profesionales y que propicien
la vocacion y la motivacion. Se hace énfasis en la motivacion trascendente (consideracion
de motivos morales en el obrar humano, como benevolencia, servicio, delicadeza,

ayuda).9

. Disefio de un curso optativo sobre la comunicacion de malas noticias desde la perspectiva
bioética. Se propone para suplir las necesidades formativas de los estudiantes en cuanto a
las habilidades comunicativas necesarias para el tratamiento de las malas noticias, que es
un contenido con escaso tiempo para su desarrollo Optimo. Se establecen la
fundamentacion y las indicaciones metodoldgicas en el Manual de Indicaciones

Metodoldgicas. Los contenidos se sittian en el aula virtual.GV
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Tercera etapa: Asesoria.

Objetivo: Asesorar a los directivos y profesores en cuanto a los fundamentos tedricos y
metodoldgicos de la formacion ético-humanista del estudiante de la carrera Medicina y el

enfoque ético-axioldégico-humanista de los contenidos.
Procedimientos:

1. Organizacion de la preparacion metodoldgica individual de los profesores de la disciplina,
acorde a las necesidades diagnosticadas. Se valora que el trabajo metodolégico, junto a
otras vias como la investigacion y la superacion juega un papel fundamental en la
preparacion del profesor para lograr la integralidad del proceso formativo.®? En
consecuencia, se proyectan actividades metodolégicas en el plan de desarrollo
metodoldgico de las asignaturas de la disciplina, los planes de superacion individuales y la

investigacion cientifico-metodoldgica.

2. Implementacion de las actividades metodolégicas en el plan de trabajo metodolégico del
Departamento de Psicologia. Se desarrollan reuniones metodolégicas, ponencias, talleres,

clases metodoldgicas instructivas, demostrativa.

3. Asesoramiento a los evaluadores, en cuanto a los instrumentos de recogida de datos, los

objetivos de cada etapa y los procedimientos a cumplimentar.
Cuarta etapa: Instrumentacion.

Objetivo: Implementar la puesta en practica de las indicaciones metodolégicas para la
contribucion de la disciplina Psicologia al proceso de formacion ético-humanista en la

carrera Medicina.
Procedimientos:

1. Instrumentacion de las acciones planificadas para la implementacion de la metodologia y la

consideracion del Manual de Recomendaciones Metodoldgicas.

2. Implementacién de un curso optativo sobre la comunicacion de malas noticias segun el

Manual de Indicaciones Metodoldgicas.

3. Aseguramiento de los recursos humanos y materiales para el desarrollo de las acciones

planificadas, asi como la coordinacion con la plataforma virtual.
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4. Analisis sistematicos de las acciones ejecutadas y redisefio a partir de las contingencias o

recomendaciones.

5. Informar y socializar la implementacion de las acciones y procedimientos establecidos en

las reuniones de trabajo metodoldgico y al Consejo Cientifico.
Quinta etapa: Evaluacion.

Objetivo: Evaluar la metodologia proyectada, la implementacién y ejecucion, asi como la
contribucion perfeccionamiento de la formacion ético-humanista de los estudiantes de la

carrera Medicina.

Procedimientos:

1. Evaluacion de la contribucion de la metodologia a la formacién ético-humanista de los
estudiantes. Se tuvo en cuenta la evaluacion formativa de capacidades, destrezas y
habilidades que los estudiantes desarrollan al trabajar los contenidos las dimensiones
afectivas, actitudes, conductas, valores.®3 Se proyecta el uso de un instrumento validado
por Hebert, Meslin, Dunn y Ross® de andlisis de casos polémicos desde el punto de vista
ético. Se propone, ademas, evaluar a través de las técnicas de pruebas y produccién del

aprendizaje.®®
2. Valoracioén por los evaluadores sobre el desarrollo de las etapas previstas.

3. Analisis con los directivos, docentes y estudiantes de los resultados de la implementacion

de la metodologia, con el objetivo de obtener retroalimentacion.

4. Establecer proyecciones de trabajo a partir de las deficiencias detectadas, recomendaciones

0 sugerencias emanadas de la evaluacion.

Resultados de la valoracion por expertos acerca de la pertinenciay la

factibilidad de la metodologia

Se aplico el método criterio de expertos. Se procesaron las encuestas de 28 expertos, que
cumplieron con los criterios de seleccion:
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= Profesor de la Disciplina Psicologia Médica.
= Poseer la categoria docente principal de Profesor Auxiliar o de Profesor Titular.
= Voluntariedad.

Se seleccionaron los de coeficientes de competencia por encima de 0.8, que denotan un nivel
alto.®% El panel quedd constituido por 21 expertos, 18 de universidades médicas cubanas
(Sancti Spiritus, Las Tunas, Camagiey, Holguin, Santiago de Cuba, Guantanamo, La Habana)
y tres que laboran en el extranjero (dos en Angola, uno en Argentina).

A los expertos se les facilitd una escala ordinal de cinco categorias para que procedieran a la

valoracion de los siguientes indicadores:

» Fundamentos tedricos en que se sustenta la metodologia.

= Pertinencia al contexto formativo de la carrera Medicina.

= Consideracion sobre las etapas que conforman la metodologia.

= Pertinencia de los procedimientos en correspondencia con el objetivo.
= Contribucién para atenuar las insuficiencias del diagndstico.

= Uso del lenguaje en la redaccion.

» Posibilidades de generalizacion de la metodologia.

Se realiz6 la consulta a expertos y la validacion desde diferentes niveles.®®) Se obtuvieron los

siguientes resultados:

* Todos los indicadores fueron evaluados en las categorias muy adecuado y bastante

adecuado, de la escala ordinal establecida.

= La consistencia interna (evaluada mediante el coeficiente Alfa de Cronbach), fue de 0.74

gue es un valor considerado aceptable, al estar por encima 0.70.

= En cuanto a la concordancia por indicadores (estimado por coeficientes de variacion) se

evidencio que hubo acuerdo en todos los indicadores.

Se categorizd por indicador la informacién cualitativa emitida por cada experto para la
retroalimentacion de los panelistas acerca de sus argumentos. Son ejemplos de criterios, los

siguientes testimonios:
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= “Introduce una nueva mirada epistemoldégica y metodolégica a la formacidon ético-

humanista del estudiante de Medicina”.

= “Constituye un aporte en el tratamiento de los contenidos de la disciplina Psicologia

Médica a la formacion ético-humanista de los estudiantes”.

= “Son pertinentes los procedimientos que se desarrollan en las diferentes etapas, asi como

las recomendaciones metodologicas”.

= “Contribuye a la mejora de las debilidades del proceso de formacion ético- humanista

demostradas en el diagnéstico”.

Lo anterior constituye elemento probatorio del reconocimiento de los expertos sobre la
pertinencia y factibilidad de la metodologia para su implementacién en el proceso de formacion
ético-humanista en la carrera Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus

Dr. Faustino Pérez Hernandez.

CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos de la metodologia que se expone se erigen a partir del materialismo
dialéctico, la sociologia propositiva y de la moralidad, el enfoque historico-cultural y el

movimiento del humanismo, asi como en las bases de la pedagogia cubana.

La metodologia dirigida al tratamiento de los contenidos de la disciplina Psicologia Médica
desde el enfoque ético-axiol6gico-humanista esta constituida por un aparato tedrico-cognitivo
y uno instrumental; a su vez se estructura en cinco etapas, diagnostico, disefio, asesoria,

instrumentacioén, evaluacion.

La instrumentacion de la metodologia aporta a la practica pedagdgica la articulacion del eje
transversal de formacion ético-humanista desde la didactica particular de la disciplina
Psicologia Médica y los manuales de recomendaciones e indicaciones metodolégicas como

recursos didacticos.
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La consulta a los expertos demostré consenso en cuanto a la pertinencia y factibilidad de la
metodologia para atenuar las insuficiencias del estado actual del proceso de formacion ético-
humanista en la carrera Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus Dr.

Faustino Pérez Hernandez.
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