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RESUMEN

Se realiz6 una revision bibliografica con el objetivo de sistematizar los principales postulados
existentes respecto a la Historia Regional como disciplina y su relacion con la asignatura
Historia de Cuba. La informacion aportada se procesd segun los métodos cientificos de
andlisis y sintesis e historico logico. Ello incluy6 la interpretacion de los criterios vertidos por
especialistas que permiten considerar a Camagiey como una region histérica, en estrecho
vinculo con las condiciones en las que se imparte la Historia de Cuba en la Universidad de
Ciencias Médicas de Camaguey, en la que la escasez de bibliografia sobre este topico en
particular influye sobre el estudio de la asignatura. Ello recalca la necesidad de desarrollar
investigaciones de este tipo, con el propdsito de que dichos estudios puedan ser empleados

como materiales de apoyo a la docencia.
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ABSTRACT

A literature review was made in order to systematize the existing main postulates regarding
Regional History as a discipline and its relationship with the subject History of Cuba. The
information provided was processed according to scientific methods of analysis. synthesis
and historico-logical. This included the interpretation of the criteria stated by specialists that
allow to consider Camaguey as a historical region, in close liaison with the conditions in which
the history of Cuba is taught at the University of Medical Sciences in Camaguey, where the
lack of literature on this topic particularly influences on the study of the subject. This
underscores the need to develop research of this type, so these studies can be used as
support for teaching materials.

Keywords: regional history, history of Cuba.

INTRODUCCION

Ante los embates hegemodnicos que impulsa la globalizacion neoliberal, y el subsiguiente
detrimento de la diversidad cultural que aqueja a los pueblos del planeta, las investigaciones
de caracter historico regional adquieren una mayor connotacién en el mundo contemporaneo,
dado que se erigen como el esfuerzo impostergable por desentrafiar la esencia de las
naciones. En este sentido, Venegas afirma que el estudio de la historia regional profundiza
en las raices de la nacionalidad, dado que “la regién es el nicleo de la vida del pais.™

Durante décadas un amplio grupo de investigadores en Camagiey ha llevado a cabo una
labor concienzuda encaminada al analisis y preservacion de los disimiles componentes de la
identidad cultural camagleyana que han sido abordados historiograficamente desde diversas

perspectivas, lo cual incluye a las Ciencias Médicas.

Estos estudiosos han centrado su accionar en el empefio de profundizar en los cimientos de
lo que Gonzélez denomina la matria, o sea, “la unidad culturalmente autonoma vy
econdmicamente suficiente, [...] el pueblo como conjunto entendido de familias ligadas al

suelo, a la ciudad menuda [...] la nacién minascula.”
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Un punto cohesionado fuertemente al concepto de patria y utilizado para designar “al mundo
113

pequefo, débil, femenino, sentimental de la madre, es decir, la familia, el terrufio.
O como expresa Borroto: “la matria, [0 patria chica], como acepcion simbolica de pertenencia
al entorno mas cercano del hombre, su comarca, su concejo, su villorrio, [...] el lugar donde

interesa mas la tradicion, lo que logra resistir al deterioro temporal, [...] lo pueblerino.”

Los estudios regionales se dirigen por tanto a indagar en los origenes de la cultura popular,
constituidores a su vez de la historia e identidad nacional, con el fin de salvar las lagunas
historiograficas que suelen dejar las historias nacionales al pasar muchas veces por alto los
aportes de las localidades a la conformacion de la identidad nacional. Y en este sentido, la
historia local, también denominada microhistoria, se ocupa de la matria o patria chica y de las

microsociedades que la pueblan.*

Dada la importancia del andlisis de la historia regional, la universidad cubana contemporanea
desempefia un papel determinante orientado a la formacion de profesionales integrales y

competentes.

Precisamente, dentro de las asignaturas que conforman el curriculo académico
correspondiente a las Ciencias Médicas, se incluye a la Historia de Cuba. El analisis de la
misma desde una perspectiva regional, brinda al futuro egresado la posibilidad de conocer y
valorar en su justa medida lo local; lo cercano, a fin de contribuir al perfeccionamiento de la
sociedad sobre premisas cientificas, humanistas y tecnoldgicas. Cabe destacar que
independientemente de las tematicas que integran el programa de esta asignatura, cada
profesor y colectivo pedagdgico puede enriquecerlas con la redaccion de materiales de

apoyo a la docencia en los que se refleje la historia regional.

La asignatura contribuye a la formacién de valores humanos imprescindibles para el
profesional de la salud, a través del conocimiento historico de la profesion y su respectivo
reflejo en la localidad. Ello favorece la formacion patriotica, ideopolitica y cultural de los
estudiantes, asi como el desarrollo de habilidades del pensamiento l6gico, la comunicacion y

el trabajo investigativo.
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Seria practicamente imposible concretar los valores revolucionarios y éticos en los que se
educa al pueblo cubano sin una sélida cultura humanista. Ello se vincula directamente con
los problemas a los que se enfrentan a diario los profesionales de la salud. Un amplio
conocimiento de la historia regional les permite comprender y servir debidamente a la

comunidad que deben atender dia a dia.

El conocimiento de las raices historicas posibilita analizar no sélo los procesos que dieron
lugar a la cristalizacion de la nacionalidad, sino también de la identidad local, lo cual resulta

decisivo para un ejercicio profesional de excelencia.

De acuerdo con ello, el objetivo de esta investigacion es sistematizar los principales
postulados referentes a la Historia Regional como disciplina, en estrecha relacion con las
condiciones en las que se lleva a cabo el estudio de la asignatura Historia de Cuba en la

Universidad de Ciencias Médicas de Camaguey.

Para ello se realizé una revision bibliografica sobre el topico en cuestidon. La informacion
aportada por la misma se procesé segun los métodos tedricos de analisis y sintesis e
histérico logico. Ello permiti6 organizar el discurso investigativo en funcion de las
particularidades locales en las que se desenvuelve el estudio de esta materia desde una

perspectiva regional.
DESARROLLO
De la Historia a la Historia Regional

Etimolégicamente, la palabra historia proviene de un vocablo griego que significa en esencia
relato. Esta acepcion, que se mantuvo vigente durante siglos, aludia Unicamente a “los
contenidos descriptivos mediante los cuales habia sido conocido el pasado de los pueblos.”

Desde la mas remota antigledad hombres de todas las civilizaciones manifestaron su
preocupacion por dejar constancia del devenir historico de sus respectivas culturas. Sin
embargo, durante el siglo XIX fue cuando la Historia alcanzé su identidad como disciplina
académica independiente, dotada con su propio método critico y de analisis que exigia una

rigurosa preparacion; asi como una desapasionada objetividad como punto de vista propio

890

Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud



Humanidades Médicas 2013;13(3):887-910

del historiador. Es entonces cuando la consulta de las fuentes documentales se convierte en

una ley de la reconstruccion historica.

También en el siglo XIX Carlos Marx develo las leyes inherentes al desarrollo del capitalismo,
explicd que cada época histérica se caracteriza por un modo de produccion especifico que se
corresponde con el sistema de poder establecido, y por lo tanto, con una clase dirigente en
perpetuo conflicto con una clase oprimida. Esa forma de comprender la Historia es conocida

como materialismo histérico.

Todo ello propicio que la primaria definicion de la Historia se enriqueciera hasta llegar a ser
un concepto mucho mas abarcador “que considera al pasado de la sociedad, tanto en el
aspecto objetivo como en el cognoscitivo;”™ lo cual la convierte en materia de un

conocimiento, y, a su vez, en conocimiento de una materia.

Garcia explica que “el primero de estos aspectos se refiere a la Historia como conjunto de
procesos, en los que un objeto determinado, dentro de un preciso marco temporal y espacial,
se transforma y desarrolla a tenor de un conjunto de relaciones internas hasta convertirse en
un nuevo objeto. [...] El segundo aspecto proviene de la consideracion de que la Historia no
es sOlo objeto, realidad, sino que dicho concepto también abarca al aspecto cognoscitivo, es
decir, aquello que se refiere al reflejo de los mencionados procesos objetivos de la sociedad
en la mente de los hombres.”

Concebir a la Historia exclusivamente como conocimiento restringia su campo de acciéon a
una mera “coleccion y descripcion de realidades del pasado que no alcanzaban a rebasar la
calidad de simple nocién.”

Sin embargo, actualmente se considera que cualquier andlisis historico debe intentar
desentrafiar “la esencia de los fendmenos y procesos del pasado, y explicar la naturaleza y
multiplicidad de las relaciones existentes entre los hombres en un periodo de tiempo y lugar
determinados.™

Desde el punto de vista del marxismo, la Historia como ciencia constituye una forma
especifica de la conciencia social, cuyo objeto de estudio esta dado por los hechos que han

tenido lugar en el pasado.
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“Es el proceso Unico y sujeto a leyes del desarrollo de la sociedad, dentro de determinados
limites de tiempo y espacio. Su base es el dominio constante de la naturaleza, el desarrollo
de las fuerzas productivas de la sociedad; por ello es al mismo tiempo la historia de las
capacidades fisicas, morales e intelectuales y otras, de los hombres mediante su propia

actividad material.”

El estudio de la Historia constituye por lo tanto una necesidad para comprender el devenir de
cualquier civilizacion, dado que sus funciones estan encaminadas a recuperar los elementos

gue identifican al hombre con su pasado y futuro.

Como ciencia que intenta develar los hechos y formular un relato inteligible de éstos, la
Historia implica el uso y la influencia de muchas disciplinas auxiliares. Ello la convierte en
una busqueda incesante de la verdad; interrogante permanente con el que se trata de
reconstruir todo el quehacer humano en el tiempo; lo que incluye el rescate e interpretacion
de toda huella humana posible en cualquiera de los distintos &mbitos de la sociedad y de la

naturaleza, y a lo largo de las diversas épocas del progresivo y multifacético avance social.

En este sentido, la Historia estudia todas las aristas de la actividad humana, reconoce como
protagonistas individuos y colectivos en la dialéctica presente, pasado, futuro; lo que
posibilita el desarrollo social en cada pais o region y propicia la educacion multilateral de los

ciudadanos.

Por lo tanto su objetivo, como serio esfuerzo por entender la vida del hombre, no se cumple
por completo con el mero relato de los acontecimientos. Estos solo constituyen los cimientos
sobre los que se elabora la interpretacion historica. El proceso de interpretacion afecta a
todos los aspectos de la investigacion historica, iniciada con la selecciéon del tema que se
pretende estudiar, porque la eleccion de un hecho, una sociedad o institucién particular es en

si misma un juicio que manifiesta la importancia de la cuestion.

Al respecto Bauta explica que “la Historia como actividad exige razonamientos, necesita
propiciar el didlogo y las reflexiones; [...] no puede verse sOlo como la tarea de clasificar
hechos y acontecimientos de manera cronolégica y espacial, sino debe asumirse como
actividad constructiva que propicie un proceso activo, que eleve el analisis y la valoracién de

las influencias que rodean los hechos.”
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Actualmente el campo de estudio de la Historia ha aumentado de forma impresionante, tanto
en el tiempo, en la medida que la arqueologia y la antropologia han proporcionado un mayor
conocimiento sobre las épocas mas remotas o de sociedades tradicionales en vias de
extincién; como en ambitos de investigacion enteramente desconocidos hasta ahora como la
Historia Econdmica, la Psicohistoria, la Historia de las ldeas y de las estructuras familiares,

que han emergido y refinado sus meétodos y objetivos.

Los historiadores se han acercado cada vez mas a las ciencias sociales como la sociologia,
la psicologia, la antropologia y la economia, asi como a nuevos métodos y sistemas
explicativos. El uso de datos numéricos para la llamada Historia Cuantitativa se ha convertido

en la forma mas aceptada para los estudios econdmicos y demograficos.

En medio de este contexto surge la Historia Regional; disciplina que llega a convertirse en
una tendencia general a partir de la segunda mitad del siglo XX, cuando autores como Carlo
Ginzburg y Giovanni Levi, fundadores de la revista Quaderni Storici, dan a conocer su teoria
de la microhistoria para la descripcion y el analisis mas realista del comportamiento humano,

basado en la investigacion de los fendmenos historicos a nivel micro.

Se concibe a la Historia Regional como la segmentacion del objeto de estudio de la Historia a
fin de restringirse a una regién especifica. Véliz,” la conceptualiza desde tres aristas

fundamentales que incluyen:

« El estudio de una region delimitada en determinada zona geografica.

« Un empefio contributivo que va a la busqueda de la solucion de los problemas
estructurales de la region historica y de las naciones actuales; y que propicia a su vez la
unidad nacional que tanto se requiere para construir proyectos alternativos en aras del
desarrollo social humano.

« Un medio pedagdgico que facilita al estudiante la apropiacién del hecho o fendmeno que
contribuye a despertar en ellos una relacion afectiva con el pasado y el presente, que
permite la investigacion y junto con ello desarrolla las habilidades de andlisis,

comparacion y valoraciéon del material historico.

Actualmente historiadores ingleses, franceses e italianos se dan a la tarea de escribir sobre

las familias, la vida urbana y las ciudades estados, como una forma de acercar los
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acontecimientos regionales a la llamada Historia Nacional, que en su mayoria excluye los
hechos de la periferia a pesar de que éstos son imprescindibles en la formacion de la

sociedad y la identidad.

Desde épocas pasadas la importancia de los recuerdos de la llamada patria pequefia
constituye una necesidad para reafirmar la identidad. En las exigencias politicas y sociales
de los sujetos de la contemporaneidad crecen los movimientos sociales derivados de las

etnias, géneros y grupos de edades que buscan su identidad en la Historia Regional.

En la actualidad, el debate entre la globalizacion neoliberal y el mantenimiento de la memoria
histérica de los pueblos es una realidad indiscutible. Como bien apunta Orozco, hoy dia “los
grandes centros de poder mundial tratan de borrar las diferencias regionales, [...] la diversa
pluralidad humana, [...] en un mortal combate entre globalizacion y regionalizacién.”

Es por eso que el intercambio entre regionalistas defendiendo su espacio y la necesidad de
conocer y desarrollar estudios de las comunidades y regiones, se ha convertido mas que en

un evento en una necesidad para preservar la cultura y la identidad.

En América Latina, fundamentalmente México, Argentina, Brasil, Venezuela y Cuba marcan
pautas en la blsqueda de las raices como una via que permita a individuos y naciones
responder interrogantes claves tales como: ¢ Quién soy?, ¢De donde vengo?, ¢Hacia donde

voy?

En el contexto latinoamericano las investigaciones histérico regionales se han llevado a cabo

desde las mas disimiles perspectivas, lo que incluye estudios de caracter teérico,”*

12-15 18, 19

etnograficos, referentes a personajes,*® '’ hechos histéricos, instituciones sociales y

20,21

hospitalaras, econdémicos, ?* % lexicogréaficos ** y aquellos relacionados propiamente con

la conformacién de la identidad regional,®%° entre otros.

Particularmente en Cuba “la Historia Regional ha alcanzado en los dltimos lustros un auge
sin precedentes; ha adquirido cuerpo independiente y autoridad, moldeandose en un
movimiento que busca vias auténticas de expresion y que obtiene sus actuales éxitos sobre
la base de un estudio acucioso y sistematico.”° Sin embargo, aln es evidente la escasez de

material tedrico, y la dispersion de lo que se ha escrito hasta la fecha.
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Con todo, los micro historiadores cubanos insisten en cultivar “una Historia Regional [...] que
anteponga el andlisis a la descripcion, lo multidisciplinario a la especializacién, el didlogo de
los tiempos frente a la cronologia, [...] el pensamiento complejo frente a la tendencia
creciente a la simplificacion.”*

O sea, el analisis de la Historia Regional se debe sustentar en la integralidad, en tanto
interesa examinar el proceso de conformacion regional a través de las secuencias de
formacion/integracion y diferenciacion regional, y por tanto, de la estructura histérica de la

region.

En este sentido, los estudios en torno a la patria chica o matria, resultan indispensables para
el rescate de la herencia cultural y las tradiciones de las localidades al centrarse en los
rasgos definitorios e identitarios de las mismas, ya que Unicamente cuando el hombre es
capaz de “reconocerse a si mismo y [...] reconocer su propia cultura, historia, tradiciones y
costumbres, podra identificarlas, protegerlas y defenderlas. El comprender esa particular
tension entre identidad cultural y el universalismo genuino de las culturas, hace menos
manipulable a la humanidad, frente a los intereses y maniobras de dominacion.”*?

De hecho, “la microhistoria es una parcela de estudios que se interesa por el espacio de la
matria, patria chica o local’,* y que apunta hacia la identidad cultural y tradiciones que
constituyen la fuente nutricia de la memoria colectiva de una comunidad en la que a su vez

se asientan las bases de la nacionalidad, como ya se ha indicado con anterioridad.

Orozco argumenta que “la Historia Regional, al devenir disciplina de investigacion histérica,
posee pues, los mismos instrumentos de los cuales se vale la ciencia historica, s6lo cambian
las dimensiones de los escenarios. [...] La Historia Regional [...] facilita al especialista la
realizacion de su trabajo, por cuanto sus espacios de indagacion resultan reducidos. Los
estudios regionales, y las precisiones de tipo metodoldgicas para enfrentarlos, constituyen,
mas que utilidad publica, necesidad imperiosa. Ellos posibilitaran [...] comprender
organicamente la evolucién de entidades espaciales y temporales mayores.”®

Por ello la microhistoria “se dedica a historiar el devenir de la matria [...] a desentrafiar qué

implica la matria para el hombre cotidiano, y luego trazar las pautas de su investigacion
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desde perfiles o paradigmas tedricos metodoldgicos que satisfagan el objeto de estudio y
H4

propicien el reconocimiento de los sujetos investigados.
Borroto* explica que estos estudios deben llevarse a cabo “desde el espacio, el tiempo, las
gentes y las acciones de esas mismas gentes, sin prescindir de otros ingredientes humanos
y naturales”, y afiade: “La patria chica, la matria o patria local se convierte en la realizacion
pristina de la grande, pero de ninguna manera se puede obviar, estigmatizar o trasparentar
en procesos sumatorios. De la matria a la patria es uno de los senderos mas seguros para

unir dos puntos en una misma recta: la nacion.”

Como se puede apreciar los vinculos entre la historia regional y la identidad nacional son

estrechos e indisolubles, pero, ¢qué es region? ¢Podria considerarse a Camaguey como tal?
Camagley como region

Venegas explica que la region mas que un ente natural es “resultado de la accidon
transformadora del hombre sobre el espacio geogréfico, de donde resulta que si bien su base
inicial y permanente es el medio geogréfico, sus limites se van estableciendo como resultado
de esa accion transformadora del hombre sobre dicho medio, el cual, como es conocido, en
la medida en que se desarrolla es cada vez menos dependiente de la naturaleza.™

De ahi, que los elementos naturales estén en interrelacién directa con las estructuras y
procesos sociales de la colectividad. Debido a ello, la region es homogénea no por sus
rasgos fisicos, sino por la funcién integradora que le imprimen las relaciones humanas de
todo tipo que en ella se producen. En este sentido es poseedora de un contenido socio-
natural, lo que a su vez afiade un caracter eminentemente dialéctico al concepto de region;

siempre en constante evolucion, y transformacion.

Al respecto Véliz, afirma que la region es una “zona geografica que surge como tal del propio
desarrollo y explotacion de sus potencialidades, y que se manifiesta en la aparicion y
posterior consolidacion de intereses clasistas definidos, o de otro tipo; que sin ser
excluyentes con intereses nacionales, marcan con su sello propio la vida regional. Esta a su

vez, enriquece con sus peculiaridades las regularidades que conforman el corpus nacional.”’
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Todo ello, concuerda con lo planteado por Perdn, quien al tomar en consideracion las
condiciones generales geograficas, econOmicas, sociales, historicas y politico-
administrativas de Cuba, define a la region como “un complejo socio-natural, donde se
interrelacionan agentes sociales y naturales con una independencia relativa, teniendo lugar
relaciones socioeconOmicas que permiten considerarla como una unidad economica

administrativa independiente que mantiene vinculos de orden superior e inferior.”*

De hecho, Crespo resalta como el criterio que sustenta metodolégicamente “al andlisis
histérico regional es el de formacién econdmico social, el cual auxilia la explicacion del resto

de los elementos que singularizan la regién.”**

Otra cuestién que no debe pasarse por alto la subraya Garcia®® cuando explica que la regién
histérica no puede desvincularse de tres elementos fundamentales: espacio, tiempo y medio
geogréfico. El historiador debe tener una cabal comprension del significado de cada uno de
estos conceptos y qué papel desempefian en la dinamica historica de la region. También ha
habido consenso en cuanto a su caracter objetivo y dialéctico, constante mutabilidad,

influencia hacia y desde el exterior, sustrato econémico insoslayable y otros.

El historiador debe ir a los antecedentes mas remotos y desde ahi tratar de acercarse hacia
lo mas contemporaneo a él. No obstante, lo cierto es que en la vida cotidiana el historiador
muchas veces debe iniciar su estudio de la region seleccionada en un periodo mas
contemporaneo, a veces por la disponibilidad de fuentes, otras, por el mayor conocimiento

que tiene de ese periodo de la historia nacional y universal.

Segun Venegas,' es necesario considerar la propia dindmica de desarrollo de la regién cuya
correspondencia con la dinamica nacional en que se inscribe puede adelantarse o atrasarse,

segun sea el caso.

La politica, la formulacion de un pensamiento autdctono integral que expresa la identidad y
los intereses regionales, la propia conciencia de la regionalidad manifiesta a través de los
lideres e instituciones; como formas de la conciencia social mediante las que se formulan las
necesidades y anhelos de una comunidad dada; sin excluir necesariamente a las nacionales;

constituyen expresion del nivel de desarrollo econdmico social alcanzado por cada region.
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Todo esto marca con un sello propio la vida regional, que a su vez enriquece con sus

particularidades a la identidad nacional.

De acuerdo con todo ello, Garcia apunta que “la Historia Regional Latinoamericana
Contemporanea asume a la region como un espacio geografico social [...] en el [...] que
confluyen de manera coherente caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales e
ideoldgicas, cuya interaccion a lo largo del tiempo produce una identidad que perdura en su
trayectoria y que se modifica dentro de su propia dinamica, sin que por ello deje de

pertenecer y estar influida igualmente, por el espacio exterior del que forma parte.”*

La cultura, la identidad, la competitividad, se muestran entonces como valores intrinsecos
dentro de este sistema de relaciones, caracterizado a su vez por la flexibilidad, adaptabilidad

y colapsibilidad.

Orozco explica que “como todo organismo vivo, la region histérica tiene y cumple un ciclo
vital, pasando en su decurso, por diversos estadios que pueden dar como resultado el
surgimiento de nuevas regiones, la concrecion definitiva de otras o la desaparicion de
algunas ya creadas. La region es dinamica, cambia en la medida en que se modifican los

patrones espaciales y temporales en que se desenvuelven los hombres que la construyen.”

La regién se distingue por su complejo entramado de estructuras; de ahi que se pueda hablar
de ella como el territorio de menor tamafio comparado con el pais o el continente, que
simultaneamente posee una marcada complejidad estructural, desiguales niveles de

jerarquia y de articulaciones.

Existen pues, macro-regiones; o sea, regiones que serian los territorios con una organizacion
mucho mas compleja dadas su amplitud y particularidades de las relaciones gestadas en

ellas; y micro-regiones adscritas a éstas.

La region agrupa areas definidas a partir del dominio territorial que se establece sobre una
relacion particular de acoplamiento o semejanza. Estos segmentos tienen un contenido
material semejante dado por el suelo, la topografia, el clima, la vegetacion y los recursos
minerales; estableciéndose relaciones entre esta base material y los procesos de la sociedad

gue se ubica en ella.
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De acuerdo con ello, la provincia de Camagiey puede ser considerada como una regién
histérica dado que, segun subraya Crespo, surgié justamente “como consecuencia de la
accion transformadora del hombre sobre el espacio geografico en el que fue estableciendo
sus propios limites y fronteras, debido al caracter extensivo de la actividad econémico-social
[...]. Fue la ocupacion efectiva de este espacio lo que la distinguié del paisaje geografico
dado de forma aprioristica a los aborigenes. En la medida en que el hombre fue
paulatinamente desarrollando sus fuerzas productivas logré alcanzar un grado menor de
dependencia de aquellas soledades, haciéndolo su espacio cultural. La dimensién espacial
fue asumida como dimensién social humanizada.”*

Lo cual reafirma Peron al explicar que “constituye una unidad territorial que posee factores de
formacion tanto de indole natural como social, econémico, historico, e identidad cultural,
donde los agentes sociales y naturales se encuentran en relacién constante a partir del
propio proceso productivo, que tiene una expresion politica, y que posee una independencia
relativa, establece vinculos con los elementos restantes de su mismo nivel, con el pais que
constituye el nivel jerarquico superior, y con los de orden inferior como son los municipios y
zonas de desarrollo.”®

Las caracteristicas que propician la integracion de los municipios y poblados a fin de
conformar la region camagleyana estan dadas por las peculiaridades de la formacion
econémico social y las similitudes que establece su base geografica, geoldgica,
geomorfoldgica, hidroldgica, relieves, suelos, vegetacion, fauna; condiciones climéticas y
medio ambiente; lo que determina a su vez similitudes en el desarrollo econémico, los
asentamientos poblacionales, las redes de caminos, infraestructura social, historia,

tradiciones y cultura.
La Historia Regional en la Universidad de Ciencias Médicas

Segun Horruitinier la mision de la universidad cubana contemporanea consiste en “preservar,
desarrollar y promover a través de sus procesos sustantivos y en estrecho vinculo con la

sociedad, la cultura de la humanidad.”®

En conformidad con esta linea de pensamiento, las carreras propias de las Ciencias Médicas

comprenden dentro del cuerpo académico de asignaturas impartido a los estudiantes la
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Historia de Cuba; materia que aporta al egresado conocimientos basicos que le permiten
ejercer sus funciones como profesional de la salud desde una perspectiva humanista. El
estudio de esta asignatura permite al alumnado una aproximacion paulatina al devenir
histérico del pais, lo que prepara al individuo para el acercamiento especifico a su objeto de

trabajo.

De acuerdo con ello la asignatura proporciona al estudiante los elementos fundamentales en
el orden socio histérico que le permiten una comprension objetiva y analitica de las

manifestaciones socioculturales de su entorno cercano. Al respecto Quintana et al,*

explican
que el contenido de toda asignatura o disciplina docente constituye el reflejo de aspectos

culturales que peculiarizan una actividad humana en un periodo de tiempo determinado.

Estos autores reconocen que si bien en la provincia se cuenta con estudios e investigaciones
historicas en la esfera de la medicina y de la profesion médica, las mismas se refieren a

tematicas dispersas y carecen de hilos integradores y disciplinares.*

Asi pues, estos estudios desarrollados esporadicamente y de forma aislada, se han centrado
en aspectos tales como el desarrollo de la medicina en Cuba entre los siglos XVI'y XVII, ¥ la
practica social de las comadronas en Nuevitas antes del triunfo de la Revolucion,® la
docencia vinculada a la especialidad de laboratorio clinico en la provincia,*® los hospitales de

la ciudad de Camagiey,*® la Casa Natal de Carlos J. Finlay,*

las investigaciones
desarrolladas por Tula Aguilera durante el siglo XIX,** los médicos y cirujanos camagiieyanos
de los siglos XVIII y XIX,* la situacién social existente en Camagiiey durante la Tregua

Fecunda,* la cirugia bucal y maxilofacial,*® entre otros.

Lamentablemente estas investigaciones no han sido incorporadas debidamente al programa
de la asignatura Historia de Cuba. Ello influye en su estudio, dado que la misma debe
contribuir a que los estudiantes alcancen un conocimiento cientifico, metodolégico, histérico y
patridtico que coadyuve a su participacion creativa como futuros profesionales de la salud en

los planes para el desarrollo integral de la colectividad en que habitan o trabajan.

Para ello deben ser capaces de promover y realizar estudios que posibiliten profundizar en

las tradiciones patrias de la region y la comunidad desde la perspectiva de las Ciencias
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Médicas, a la vez que contribuyen significativamente en la identificacion de sus problemas y

posibles soluciones.

La totalidad de los contenidos de la asignatura no se pueden resolver Unicamente a traves de
las conferencias impartidas, por lo que resulta imprescindible completarlos con el estudio
independiente. Este incluye el manejo de fuentes bibliograficas, asi como trabajos extraclase,
gue pueden ser resumenes de capitulos de obras histéricas, andlisis criticos de fuentes
dadas, seleccion de ideas fundamentales de un documento, entre otros, lo cual incluye
materiales en formato electronico a tenor de los cambios operados en el sector educacional

tras la implementacién de novedosas tecnologias.*®

El sistema de evaluacion esta formado no sélo por seminarios, clases practicas y preguntas
de control, sino ademas por un trabajo final que resume las tareas especificas que han
realizado los estudiantes a lo largo del semestre, representativo por demas de las aptitudes
que han logrado desarrollar, lo cual tributa ademas a la actividad cientifica e ideopolitica, ya
que dichos informes pueden ser presentados de acuerdo con su calidad en las Jornadas

Cientificas Estudiantiles, Seminarios de Estudios Martianos y otros eventos afines.

Para ello es imprescindible que los estudiantes conozcan las principales fuentes
historiograficas y las formas mas efectivas de explotacion de las mismas, puesto que se les
solicita con frecuencia que a partir de las normas correspondientes a articulos cientificos
elaboren informes de lecturas sobre obras béasicas de la bibliografia utilizada, asi como
esquemas, resefias, ponencias y resumenes criticos de la literatura especializada, con el fin

de ser debatidos en seminarios, discusiones de grupo y eventos.

El desarrollo de habilidades criticas y valorativas por parte de los estudiantes frente a las
obras analizadas para la consumacion de cada una de estas tareas; asi como para el
desarrollo independiente y creativo de exposiciones orales sobre problemas historicos
regionales vinculados a las Ciencias Médicas, dentro o fuera de las actividades netamente
académicas, o como futuro egresado; dependera en buena medida de la actualizacién de las

fuentes bibliograficas consultadas.

Esto recalca la necesidad de sistematizar el desarrollo de investigaciones histérico regionales

vinculadas a la esfera de la salud por parte del claustro de la Universidad de Ciencias
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Médicas, y a su vez incentivar en el alumnado la consumacion de las mismas, con el objetivo
de que dichos estudios puedan ser empleados como materiales de apoyo a la docencia,*® lo
cual podria lograrse a través de un macro proyecto de investigacion al que tributen una serie

de investigaciones puntuales encaminadas a solucionar esta problematica.

La informacion aportada por estas fuentes resulta sumamente valiosa, puesto que las
mismas contribuyen al incremento de la vocacion profesional y la relacion afectiva con el
contenido de la carrera.*® Lamentablemente la bibliografia referente a estudios regionales de

la medicina en Camagiey aldn es escasa.

Por tal razén, como bien plantean Quintana et al*

Si se tiene por objetivo perfeccionar la
disciplina, ésta ha de contar, ademas de los referentes universales y nacionales, con una
Historia de la Medicina del Puerto Principe en la perspectiva local y del Camagiey en el

prisma de la region.

Ello contribuira “a la formacion y dominio de habilidades generalizadoras, que son basicas
para que el futuro profesional resuelva la tarea de identificar las peculiaridades y las
tendencias principales que tipifican la psicologia, la conducta de los individuos, y puedan
realizar intervenciones transformativas en las raices psicoldgicas y las tendencias negativas

que entorpecen la labor médico asistencial en la comunidad.”*’

De esta forma, el estudio holistico de la asignatura permitir4 a los futuros profesionales de la
salud la explicacion racional de las interacciones existentes entre la sociedad y la salud
humana, con el proposito de poner de manifiesto los avances y retrocesos de esta Ultima

como reflejo de la lucha ideoldgica entre las clases.*

Horruitinier®® explica que el paradigma universitario cubano se fundamenta ante todo en la
necesidad de brindar a la sociedad un profesional formado de manera integra,
profesionalmente competente, con preparacién cientifica para aceptar los retos de la
sociedad moderna y con amplio desarrollo humanistico para vivir en la sociedad de esta
época y servirla con sencillez y modestia, con los valores como pilar fundamental de su

formacion.
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Por tanto, para lograr una formacién académica profesional que dé como resultado
profesionales de la salud integrales y competentes, es preciso que estos individuos no sélo
conozcan, sino también que hayan aprendido a valorar lo regional para estar entonces en
condiciones de salvaguardar lo humano; la esencia del hombre. A fin de cuentas “la
universidad cubana actual es una universidad cientifica, tecnolégica y humanista.”**

Desde esta perspectiva, es evidente que constituye una necesidad incorporar la historia
regional de la medicina al curriculo de la asignatura Historia de Cuba, por lo que de acuerdo
con el criterio del autor el claustro de profesores debera valorar oportunamente la posibilidad
de incorporar los materiales y articulos publicados en la Revista Humanidades Médicas a las

actividades docentes.
CONCLUSIONES

El estudio de la Historia representa en la actualidad una imperiosa necesidad para cualquier
nacién, dado que posibilita comprender de forma efectiva el desarrollo social, econémico,
politico, cultural, demogréafico, sanitario de la civilizacion humana. A partir de un

entendimiento profundo del pasado es factible trazar con precision lineas de accion futura.

Por tal razén, el andlisis de la Historia Regional debe caracterizarse por la integralidad, ya
que la misma se encuentra estrechamente ligada a los procesos que dan lugar la identidad
nacional. Ello resulta fundamental para el rescate de los elementos autéctonos de cada

cultura, vinculados a su vez a la conformacion de la region historica.

La misma surge como consecuencia de la accion transformadora del hombre sobre el
espacio geografico. Como tal, la provincia de Camagiey es homogénea no por sus rasgos
fisicos, sino por la funcién integradora que le imprimen las relaciones humanas de todo tipo
que en ella se producen y que dan lugar a un complejo entramado de estructuras, dentro del

cual, la cultura y la identidad se muestran como valores intrinsecos

El estudio de la asignatura Historia de Cuba desde una perspectiva regional contribuye por
tanto a incrementar la vocacion profesional en los egresados de las Ciencias Médicas.
Ademas, permite a los futuros profesionales participar de forma creativa y transformadora en

los planes para el desarrollo integral de la colectividad en que habitan o trabajan, asi como la
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correcta identificacion de las caracteristicas y tendencias fundamentales que enmarcan el

modo de actuacion de los individuos en una determinada comunidad.

Si bien en la provincia se han desarrollado investigaciones histéricas regionales relacionadas
con la practica médica, la bibliografia existente sobre este topico aun es escasa. Ello influye
en el estudio de la asignatura y recalca la necesidad de sistematizar el desarrollo de
investigaciones de este tipo, con el objetivo de que dichos estudios puedan ser empleados
como materiales de apoyo a la docencia.
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